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ಮುನ್ನುಡಿ 

ಈ ಪ್ರಚಾರಪುಸ್ತಕಮಾಲೆ. ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು, ಅತಿ ಸುಲಭವಾದ ಬೆಲೆಯಿಟ್ಟು 
ಇಂಥ ಪುಟ್ಟ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿದಕೆ, ಅವನ್ನು ಓದಿ 
ಮೆಚ್ಚುವನರು ನೈ ಸೂರಿನ ಜನರಲ್ಲಿ ಬಹುವಾಗಿ ಡೊಕಿ 
ಯುನಕೆಂಬ ಭರನಸೆಯೇ ಈ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕ. ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲು ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ ಕೈಗೊಂಡ ಈ ಹೊಸ 
ಮಾರ್ಗದೆ ಉದ್ಯಮವು ಅದನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದವರ ಅತ್ಯಂತ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯನ್ನೂ ಮಾರಿ ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ದಿಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಹುದು. ಈ ಮೂರು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ೩೪ ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ಪ್ರಕಟಿನಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ೧೨ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವ್ರ; 
೧೧ ಭೌತ ಮತ್ತು ಜೀವನಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ಕುರಿತವು; ಉಳಿದ 
ವನ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕಶಾಸ್ತ್ರುಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿಸಬಹುದು. ಇವು 
ಗೆಳ ವಿಷಯಕ್ಷೇತ್ರವು ವಿಶಾಲವಾದದ್ದು ; ಕನ್ನಡದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಯಾರ ಮಾತಿಗೆ ಮನ್ನಣೆಯಿದೆಯೋ ಅಂಥ. ಮಹನೀಯರು 
ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಅತ್ಯುತ್ಸಾ ಹೆದಿಂದ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಕೆ. 
ಈ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಸದೊಂದು ಪುಸ್ತಕ ಹೊರಬಿದ್ದ ದಿನವೇ 
ಸುಮಾರು ೬೦೦ ಪ್ರತಿಗಳು ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ತವೆ; ಈ ಮೂರು 
ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೬೦,೦೦೦ ಪ್ರತಿಗಳು 
ವಿಗ್ರಯವಾಗಿವೆ. jus, ಕಮಾಲೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದವರು 
ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ವೈಸ್‌ಛಾನ್‌ಸೆಲರ್‌ ಪದನಿ 
ಯಿಂದ ಈಗತಾನೆ ನಿಶ್ರಾಂತಿಸಜೆದಿರುನ ರಾಜಕಾರ್ಯ ಪ್ರವೀಣ 
ಶ್ರೀಮಾನ್‌" ಎನ್‌. ಎಸ್‌. ಸುಬ್ಬರಾಯರು; ಇದು ಯುಕ್ತ 
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iv 
ವಾಗಿಯೇ ಇಷ್ಟೊಂದು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಅವರಿಗೆ ತುಂಬ ತೃಪ್ತಿಯುಂಬಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಯಾವ ಪ್ರತಿಫಲವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ರುವ ಗ್ರಂಥಕರ್ತ 
ರಿಗೆ ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ವಂದನೆಗಳು ಸಲ್ಲಬೇಕಾ 
n3. ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಈ 
ಮಾಲೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರಾದ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಜಿ. 
ಹನುಮಂತರಾಯರನ್ನು ಕುರಿತು ಮೆಚ್ಚಿಕೆಯ ಮಾತೊಂದನ್ನು 
ನಾನು ಆಡದಿದ್ದ ಕೆ ಲೋಪವಾದೀತು. ಸಂಪಾದಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಇವರು ಸಲ್ಲಿಸಿರುವ ಕಾಲ, ಶಕ್ತಿ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಇವು ಎಷ್ಟೆಂಬುದು 
ಅವರ ದುಡಿಮೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿರದಿಂದಲೇ ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಗೊತ್ತಾಗಬಲ್ಲುದು. ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಪ್ರಚಾರ 
| ಪುಸ್ತಕಮಾಲೆ ಇಂದಿನಂತೆಯೇ ಮುಂದೆಯೂ ಬಹುಕಾಲ 
ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲೆಂದು ಹಾಕ್ಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ತಾ| ೨೪-೪-೧೯೪೨ ವೈಸ್‌-ಛಾನ್‌ಸೆಲರ್‌ 
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ಅರಿಕೆ 


ರಕ್ತವನ್ನು ಕಾಣದವರೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದರ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವವರು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚುಮಂದಿ 
ಯಿಲ್ಲ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ರಕ್ತದ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಪರಿಶೋಧನೆ 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ಹಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹಿರುವರು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದಾದ ಕೆಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿದೆ. ಈ ಸರಿಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವಾಗ ವೈಜ್ಞಾ, 
ನಿಕರು ಕೆಲವು ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಒಂದೆರಡು ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು ಈ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ನಮೂದಿಸಿದೆ. ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಓದಿ ಆ ಸಲಕರಣೆಗಳ 
ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಕಿ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪರಿಶೀಲನೆಯು 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗುವುದು. 

ಯೂರೋಪಿನಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ 
ನವಜಾಗೃತಿಯು ಇತರೆ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾದಂತೆಯೇ ರಕ್ತವಿಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಕಾರಣ 
ವಾಯಿತು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದುದು ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಹಕಾರಿಯಾಯಿತು. 
ರಕ್ತವು ಪರಿಚಲಿಸುವುದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ತೋರಿಸಿ ۰ 
ಹಾರ್ನೆಯು ರಕ್ತನಿಜ್ಞಾನದ ಅಸ್ತಿ ಭಾರವನ್ನು ಹಾಕಿದನು. 
ಅಲ್ಲಿಂದೀಚೆಗೆ ಆ ವಿಜ್ಞಾನವು ಅನೇಕ ಮುಖವಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ಈಗ ಅದು ಅತ್ಯೆಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ನೈದ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ನೆರವಾಗಿದೆ. 

ನಾನು ಚಿತ್ರದುರ್ಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ವಿನಯವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ 
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ಉಪನ್ಯಾಸದ ಸಾರಾಂಶ ಇಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದೆ. ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
` ಬರೆಯಲು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ, ಭಾಷೆಯ ತೊಡಕು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ನನ್ನ ಮಾನ್ಯ ಮಿತ್ರ ರಾದ ಒಟ 
ಜಿ. ಹನುಮಂತರಾಯರಿಗೂ, ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಡಿ. ನಿಲ್‌. ನರಸಿಂ 
ಚಾರ್ಯರಿಗೂ, ಡಾ|| ಎಸ್‌. ಶೇಷಾಚಾರ್ಯರಿಗೂ ا‎ 
ಚಿರಖುಣಿ.. ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು `ಬರೆದು ನನಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀರ್ಮಾ à. S ಶಿವಸ್ಸನವರಿಗೆ 
ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಮೈಸೂರು | 


೯..೪೧, ಡಿ. ಶಾಮಣ್ಣ.‏ اد 
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೧. ಪ್ರವೇಶ es ೧-೧೭ 
೨. ರಕ್ತಕಣಗಳು .... ೧೭-೩೧ 
೩. ಪಾಂಡುರೋಗ (ಅನೀಮಿಯ) as ೩೧-೩೩ 
೪. ಒಬ್ಬರಿಂದ ರಕ್ತತೆಗೆದು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ 
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೭, ಪರಿಸಮಾಪ್ತಿ .... BY 
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ರಕ್ತ 
೧. ಪ್ರವೇಶ 

ನಾವು ಬರಿಯ ಕಣಿ دہ‎ ನೋಡಿದಾಗ ರಕ್ತವು ನನುಗೆ 
ಕೆಂಪಗಿರುವ ದ್ರವದಂತೆ ಕಾಣುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿರುವ 
ಸೆಂಪುಕಣಗಳ E uS ನೀರಿನ ಭಾಗವೂ 83 
ಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಿ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ರಕ್ತ 
ವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕ ಯಂತ್ರದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ 
ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲದ ದ್ರವದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಕಣಗಳು ಇರುವುದನ್ನು 
ಹದನ dV. ದಲ್ಲಿ ದ್ರವಭಾಗ ಕಣಭಾಗಗಳಿರಡೂ 
ಇವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಅನ್ನೂ. ಸುಂಭರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸ 
ಬಹುದು. ಬಗ್ಗ nc ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣೂ 
ನೀರೂ ಎರಡೊ ಸೇರಿನೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಕೆರೆಯ etd 
ಉಪಯೋಗಿಸುವವರೆಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಗ್ಗೆ dd 
ನೀರನ್ನು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದು ಕದಲದಂತೆ 
ಒಂದು ಕಡೆ ಸ್ಟ ಲ್ವಹೊತ್ತು "ಇಟ್ಟಿದ್ದು ಮೇಲಿನ ನೀರನ್ನು 
ಬಗ್ಗಿಸಿ ಕೊಂಡರೆ RS EE ಕಾಣುವುದು. ತಿಳಿ 
ಯಾದ ನೀರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಗ್ಗಿಸಿದಮೇಲೆ ತೆಳದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟ ಯಾದ 


- ಮಣಿ S Sen ಸಕು ವುದು. ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹದಿಂದ 


ಸ್ವಲ್ಪ ರಕ್ತವನ್ನು ತರು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರನಾಳ 


. (ಜಿಸ್‌ ಟ್ಯೂಬ್‌). ಎಂಬ ಗಾಜಿನ ಕೊಳವೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದು 


ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಮಾಡಿ (ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ 
ಎಂಬುದು ಮುಂದೆ ತಿಳಿಸಲ್ಪಡುವುದು) ಆಲುಗಿ ಅಲ್ಲಾಡ 
ದಂತೆ ಒಂದು à ಳದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ದ್ದರೆ ಸ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾದ 


ಘನಪದಾರ್ಥವು ಕೊಳವೆಯ” ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. 
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ಪ್ರವೇಶ ۹ 


ಮಾಸಲು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದ ನೀರಾದ ಭಾಗವು ಆದರ 
ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಡೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವಭಾಗನನ್ನೂ 
ಕಣಭಾಗವನ್ನೂ ಬಹಳ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಯಂತ್ರದ ಸಹಾಯಬೇಕು. ಈ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ Ro Aj 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇದರ ಸಹಾಯದಿಂದೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಕಣ 
ಭಾಗವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಪಡಿಸಿದಾಗ ಸುಮಾರು ಶೇಕಡ 45ರಷ್ಟು 
ಕಣಭಾಗವೂ 55ರಷ್ಟು ದ್ರವಭಾಗವೂ ಸಿಕ್ಕುವುವು. ಈ 
ಕಣಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಕಣಗಳೂ ಬಿಳಿಯಕಣಗಳೂ ಸೇರಿರು 
ತ್ತವೆ. ಕೆಂಪುಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ಅತಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ರಕ್ತವು ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣುವುದು. 

ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ರಕ್ತವಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು 
ಆನೇಕ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಮರಣದಂಡನೆಗೆ ಗುರಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದಿಂದ 
ರಕ್ತತೆಗೆದು ಅವನ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಒಟ್ಟು ರಕ್ತದ 
ಪ್ರಮಾಣನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಆದಕಿ ಇಂಥಾ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳು ನಡೆಯುವುದು ಅಪರೂಪ. . ಬದುಕಿರು: 
ವಾಗಲೇ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ರಕ್ತವಿದೆ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು, ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಧೆವಾದ 
ಅಪಾಯವೂ ಆಗದಂತೆ ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಶ್ರಮವೊಂದಿದೆ, 
ಇದರ ವಿವರವೇನೆಂದಕೆ : ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಜಿರೆಯಬಹುದಾದ 
ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಬಹುದಾದ 
ಮತ್ತು ದೇಹದಿಂದ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗದ 
ಒಂದು ದ್ರವವನ್ನು ಗೊತ್ತಾದ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
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೪ ರಕ್ತ 
(15 ಘನಸೆಂಟಮೀಟರ್‌ನಷ್ಟು)* ಇಂಜೆರ್ಕ್ಸಮಾಡಿ ಅದು 
ರಕ್ತದೊಡನೆ ಚಿಕಿತಕೂಡಲೆ ಜೇಹದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ರಕ್ತವನ್ನು 
ತೆಗೆಯುವುದು. ಹೀಗೆ ತೆಗೆದ” ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇಂಜಿರ್ಕ್ಷಮಾಡಿದ 
ದ್ರವ ಯಾವ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು. 
ರಕ್ತದ್ರವದ ಒಂದು; ಘನಸೆಂಟಿಮೀಟಿರ್‌ನಲ್ಲಿ ಈ ದ್ರವ 
ಇಕಿ ರಷ್ಟು ಇದ್ದರೆ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಒಟ್ಟು ರಕ್ತದ್ರನ 
15x200 ಅಂದಕೆ 3,000 ಫಘೆನಸೆಂಬಖವೀಟರ್‌ ಎಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ರಕ್ತದ ಒಟ್ಟು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯಬೇಕಾದಕೆ ಇದಕ್ಕೆ ಶೇಕಡ -45 ಪ್ರಮಾಣದ ಕಣ 
ಭಾಗವನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ರಕ್ತದೆ 
ಪ್ರಮಾಣ ಒಂಡೇಸಮನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವು 
ಗಳ ತೂಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರಿಂದ d. dd ರಕ್ಷವಿಜಿ. 
120 ಪೌಂಡ್‌ ತೂಗುವ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ' 
6—3 ಪೌಂಡ್‌ ರಕ್ತ ವಿರುತ್ತದೆ. ತೂಕಕ್ಕಿಂತ ದೇಹದ 
ಒಬ್ಬಿನ ಮೇಲ್ಮೆ JOYE ಚದರಳತೆಗೂ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ | 
ಇರುವ ಪರಿಮಾಣ ಹೆಚ್ಚು ನಿಷ್ಕ ಎಸ್ಟವಾದದ್ದು. ಸ್ಥೂಲ | 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 6 ಲಿಟರ್‌ ಅಥವಾ | 
4 ಅಳತೆಯ ಸೇರಿನಷ್ಟು de nd. C ۱ 
ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ | 
ವಾಗಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು | 
ಕೃತಕನಿಧಾನಗಳಿಂದಲೂ ಅತಿಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು یں‎ | 


x ಒಂದು ಘನಸೆಂಟಿಮೀಟಿರಿಗೆ ಸುಮಾರು 5 ತೊಟ್ಟು ಗಳಾಗುವುವು 
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ಪ್ರನೇಶ ೫ 


ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎರಡು ಸೇರಿನಷ್ಟು ನೀರು ಕುಡಿದರೆ, 
ನೀರು ರಕ್ತಗತವಾಗಿ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣ ಎರಡು ಸೇರಿನಷ್ಟು 
ಹೆಚು ವುದಿಲ್ಲ. ಆನೀರು ಮೂತ್ರ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಬೆವರಿನ 
ಹಾಗೂ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವುದು ; ದೇಹದ 
ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾತ್ರ' ಮೊದಲಿನಷ್ಟೇ ಉಳಿಯು. 
ವುದು. ದೇಹದಿಂದ dd 2 E 'ನೇಹದಲ್ಲಿರುವ 
ರಕ್ತದ, ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಮೆಯಾಗದೂತೆ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಂದ 
ದ್ರವವು ಕಕ್ಕ ಸೇರಿ, ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವನು ಮೊದಲಿನ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ. ದೇಹದ ರಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದೇ 
E. ಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಹ 


ದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಯಾತು ನಡೆಯತ್ತಲೇ ಇರು 


ತ್ತವೆ. 

ರಕ್ತದ ರುಚಿ ಉಪ್ಪು SM ನಾಲಗೆಯನ್ನು ಕಚಿ ಸಿ ಕೊಂಡಾಗ 
ಅಥವಾ ಹಲ್ಲುಬಿದ್ದಾ ಗ ಅದರ ರುಚಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ರಕ್ತವು ತೂಕದಲ್ಲಿ 0 z ಭಾರವಾದದ್ದು. ಅದರ 
ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸಾಂದ್ರತೆಯು 1 -055 ರಿಂದ 1 .062d ವರೆಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ದೇಹದಿಂದ ಹೊಸದಾಗಿ ತೆಗೆದ ರಕ್ತದ ಉಷ್ಣಾಂಶ 
ನಮ್ಮ ಜೀಹೆದ ಉಷ್ಣಾ ಂಶದಷ್ಟೆ, ಅಂದರೆ 99°F. ಜೀಹದಿಂದ 
ಹೊಸದಾಗಿ ತೆಗೆದ p? کے انت‎ ಬಗೆಯ ವಾಸನೆಯಿಜಿ; 
ಇದು ಒಂದೊಂದು ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಜೀವವಿದ್ದ 7 ಕಾಲವೂ ಜೀವಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು 
ಸದಾ ಪರಿಚಲಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. $43 0h "ಬೆರಳುಗಳ 
ಮಧ್ಯದ ತೆಳ್ಳ ನೆಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದ ಸಹಾ 
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ಕೆಳಗಿನ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಲೋಮನಾಳಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಗಾತ್ರ 
ಕೈಂತಲೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ತೋರಿಸಿದೆ. 
ಮ=ಮಲಿನರಕ್ಕ ನಾಳ. ಶು-ಶುದ್ಧರಕ್ಷ ನಾಳ. 
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ಚಿತ್ರ ೩. ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ. 
1. dod 2, ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು 3, ತರಿ ಮತ್ತು ಕೈಗಳು 
4. ಪ್ಲೀಹ 5. ಕರುಳುಗಳು 6 ಮೂತ್ರಜನಕಾಂಗಗಳು 
7. ಕಾಲುಗಳು 8, ಯಕೃತ್ತು 
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ಯದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಅಲ್ಲಿನ ಶುದ್ಧ ರಕ್ತ 
ನಾಳಗಳಿಂದ ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಮಲಿನರಕ ನಾಳ 
ಗಳಿಗೆ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವುದನ್ನೂ, ಆ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ. ರಕ್ತಕಣ 
ಗಳು ಉರುಳಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನೂ ನಾವೂ. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನೋಡಬಹುದು, ಪರಿಚಲನೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ದೀರ್ಫೆವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವುದು ಅನಾವಶ್ಯಕ. ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ವಿಷಯ ಇಷ್ಟು: ರಕ್ತವು 
ಹೃದಯದಿಂದ ಶುದ್ಧರಕ್ತ ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಟ. 
ಮಲಿನರಕ್ತ ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ತಿರುಗಿ ed obs 
ಸೇರುವುದು. ಈ ಎರಡು ನಾಳಗಳಿಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಲೋಮನಾಳಗಳಿವೆ. ಲೋಮನಾಳಗಳ ಗೋಡೆಗಳು ತೆಳು. 
ವಾಗಿಯೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿಯೂ ಇನೆ, 

ಪ್ರಾಣಿಶರೀರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅನಯನಕ್ಕೂ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ ಬೇಕಾದ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಒಯ್ಯ್ಯ 
ವುದು ಮತ್ತು ಆಯಾ ಅವಯವಗಳ ಚಟುನಟಿಕೆಯಿಂದ: 


ಹುಟ್ಟಿ ಅವುಗಳಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ದೇಹಕ್ಕೆ ಅನಾವಶ್ಯಕ: 


| 
| 
| 


ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಣಾಂಗಗಳಿಗೆ ಒಯ್ಯು | 


ವುದು ರಕ್ತದ ಕೆಲಸ. ರಕ್ತವು ಹೆರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ರಕ್ತದ. 
ಲಿಂಫ್‌ ಎಂಬ. ಭಾಗ ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಜೀಕಾದ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿದನಂತರ Do ವಾಹಿನಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಸ್ಲೀ ಹದಲ್ಲಿ (spleen) 
ವಿನಾ ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ತವು. ನೇರವಾಗಿ ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಲಿಂಫದೆ ಮೂಲಕವೇ 38, 
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| 


ಪ್ರವೇಶ ೯ 


ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲ ಜನಕವನ್ನು ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಿಗೆ ಒದೆಗಿಸುವುದೂ ರಕ್ತದ ಕಾರ್ಯ. ಇದನ್ನು ಮುಂದೆ 
ವಿವರಿಸಿದೆ, ಜಿ 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಗಾಂಶದಲ್ಲಿಯೂ ನೂರಾರು ರಕ್ತನಾಳ 
ಗಳ ಪ್ರಸರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಕೆಲವು ನಾಳಗಳಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ರಕ್ತವು ಹರಿಯುವುದು ವಾಡಿಕೆ, 
ಆದರೆ ಅಂಗಾಂಶಗಳ wise ಹೆಚ್ಚಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು 


| ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬೇಕಾದಾಗ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರಕ್ತ 
ಹರಿಯದ ನಾಳಗಳಲ್ಲೂ ರಕ್ತ ಹರಿಯುವುದು. ಜೇಹದಲಿ 


O TAT 8 TSE TESTE TL DC c A کی پش‎ 0 6 


ಒಂದೊಂದು ಅಂಗಕ್ಕೂ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವಷ್ಟು ರಕ್ತ ಹೋಗು 
ತ್ರಜೆ. ಆದರೆ ಮೆದುಳ್ಳು a dob, ಶ್ವಾಸಕೋಶ- ಇವು 
ಅತಿ ಮುಖ್ಯನಾದ ಅಂಗಗಳಾದುದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ರಕ್ತವು 
ಅನೇಕ ರಕ್ತನಾಳಗಳಮೂಲಕ un ನ್ನವಾಗಿ TEN 
ಕ್ನಿರುತ್ನದೆ ನ್ನು ಳೆ 
$,099,0. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಅವು ಚುರುಕಾಗಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ರಕ 
ಹೋಗುವುದು. ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಇವು. ಆಹಾರವನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸುವ 
ಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತವಸತಿಯಾಗಬೇಕು. ಊಟ 
ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಜಠರದ ರಕ್ತನಾಳಗಳೆಲಾ ನಿಕಾಸಹೊಂದಿ 
ಅಥವಾ ದೊಡ್ಡ ವಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹವು ಹೆಚ್ಚುವುದು 
ಆಗ ಮೆದುಳಿಗೂ ಕೈಕಾಲುಗಳಿಗೂ ಚರ್ಮಕ್ಕೂ arre 
ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹ ಕಡನೆಯಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ پ ن0‎ 
ಭೋಜನವಾದ و‎ 5 de 
ٹاہ‎ ನಮಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದಂತಿ 
ತೋರುತ್ತದೆ; ಚುರುಕಾದ ಮೆದುಳಿನ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಕಷ್ಟ 
ed 
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ವಾಗುವುದು; ತೂಕಡಿಕೆ ಬರುವುದೂ ಸಹಜವೇ. ಆದುದರಿಂದ ' 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಊಟವಾದಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ | 
ಬೇಕು. ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ಹೇಪುವ ಆರೋಗ್ಯಸೂತ್ರೆದಂತೆ ರಾತ್ರಿ | 
ಊಟಿದನಂತರ ಒಂದು ಮೈಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ | 
ಬಿರಿಯುವಂತೆ ಊಟಮಾಡಕೂಡದು. ಜಕರವು ಪೂರ್ತಿ | 
ತುಂಬಿದಾಗ ನಡೆಯುವುದು ಹಾಗಿರಲಿ ಕೊನೆಗೆ ಕುಳಿತು | 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಕೂಡ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು. 

ರಕ್ತಕ್ಕೆ NÉ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಗುಣವಿದೆ. 
ಒಂದು ಸೂಜಿಯಿಂದ ಬೆರಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದರೆ ರಕ್ತವು ಸ್ವಲ್ಪ ' 
ಕಾಲ ಸುರಿದು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ನಿಲ್ಲುವುದು. ದೊಡ್ಡ | 
ಗಾಯಗಳಿಂದಾಗುವ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವೂ ಅನೇಕವೇಳೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ' 
ತಾನೇ ನಿಲ್ಲುವುದು. ರಕ್ತ್ಳಿರುನ ಈ ನೈಜನಾದ ಗುಣ | 
ನಮಗೆ ಬಹಳೆ ಉಪಕಾರಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಗುಣನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗವು ಬದುಕಿರುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿತ್ತು; ರಕ್ತ 
ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟದಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆತ್ತಕೂಡಲೇ ತಾಯಿಯರು 
ರಕ್ತಸ್ರಾವದಿಂದ ಸಾಯಬೇಕಾಗಿತ್ತು; ಮಕ್ಕಳುಗಳು ಓಡಾಡು 
ವಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಗಾಯಗಳಿಂದ ರಕ್ತವು ಸುರಿದು | 
ಸುರಿದು ದೇಹವು ರಕ್ತರಹಿತವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳು ಸತ್ತು ಹೋಗು 
ತ್ತಿದ್ದುವು. ಆದರೆ ದೇಹದ ಹೊರಗಡೆ ಬಂದಾಗ ರಕ್ತ ಗಡ್ಡೆ 
ಕಟ್ಟುವಂತೆ ರಕ್ತ ನಾಳಲ್ಲೇನಾದರೂ Na, ಕಚ್ಚಿದರೆ ದೇಹದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ನಿಂತುಹೋಗುವುವು. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು 
ಜೀವಿಸಬೇಕಾದರೆ ರಕ್ತವು ನಮ್ಮ ದೇಹದೊಳಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ದ್ರವವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ಗಾಯವಾದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಅದು ರಕ್ತನಾಳದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದ ಕೂಡಲೇ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗ 
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ಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಗುಣಗಳೂ ರಕ್ಷಕ್ಳಿರುವುದು ಒಂದು 
ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಸಂಗತಿ, 

ರಕ್ತವು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲಾಗಿಲ್ಲ; 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯಾಗಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಮುಖ್ಯವಾದ ಒಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದೆ. 

ಜಿರಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ರಕ್ತವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ಕೊಂದು ಅಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ ದಾರಗಳು ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು 
ಹೊರಬೀಳುವುವು. ಈ ದಾರಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು 
ಆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಫೈ ಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಸಸಾರಜನಕ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ. 


INS HAS 
ಚಿತ್ರ ೪. ಫೈಬ್ರಿನ್‌ ಬಲೆ 
ಕೆಂ = ಕೆಂಪುಕಣ, ಬಿ = ಬಿಳಿಯಕಣ, 


ಈ ದಾರಗಳು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲೆ € ಒಂದು ಬಲೆಯ ರೂಪವನ್ನು 
ತಾಳಿ ಅದರಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು 
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ಬಂದು ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುವು. S56" ಬಲೆಯಲ್ಲಿ nod. 
ಸೇರಿದ ಕಣಗಳ Bnd obe ರಕ್ತದ ಗಡ್ಡೆ (clot). ಇನ್ನು | 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಬಲೆಯ ಮುದ್ದೆಯು ಸಂಕುಚಿಸಿ ಅದರಿಂದ | 

| 


* ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಫೈಬ್ರಿನೋಜನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವಿದೆ, | 
ಇದು ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌ ಎಂಬುದರೊಡನೆ ಸಂಯೋಜನನಾದಾಗ ಫೈಬ್ರಿನ್‌ 
ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. (ಫೈಬ್ರಿನೋಜನ್‌ f ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌ ಎ | 
ಫೈಬ್ರಿನ್‌).  ಥ್ರಾಂಜಿನ್‌ ಅಂಶವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಥ್ರಾಂಜಿನ್‌ | 
(Prothrombin) ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ, ಇದು ಥ್ರಾಂಬನ್‌ ಆಗಬೇಕಾ | 
ದಕಿ ಫ್ರಾಂಬೊಳ್ಳೆನೇಸ್‌ (Thrombokinase) ಎಂಬ ಹುದುಗಿಗೆ | 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಸ್ತುವೂ, ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಲನಣವೂ ಅನಶ್ಯಕ. (ಪ್ರೋ | 
ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌  ಥ್ರಾಂಬೊಕೈನೇಸ್‌ HF ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ — ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌), | 
ರಕ್ತವು ನಾಳಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪೆಟ್ಟುತಗುಲಿದ ಅಂಗಾಂಶಗಳಮೇಲೆ 
ಹರಿಯುವಾಗ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಘನರೂಪದ ಬಟ್ಟುಗಳು ( Blood 
Platelets) ಛಿದ್ರ ಛಿದ್ರವಾಗಿ ಒಡೆದು ಥ್ರಾಂಬೊಕ್ಳನೇಸ್‌ ಪದಾರ್ಥವು 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು, ಹೀಗೆ ಜನಿಸಿದ ಥ್ರಾಂಬೊಕ್ಕೆನೇಸು ಪ್ರೋ | 
ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌ನ್ನೊಡನೆ ಬೆರೆತು ಥ್ರಾಂಬಿನ್ನಾಗುವುದುು ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌ | 
ಫೈಬ್ರಿನೋಜನ್‌ ಸೇರಿ ಫೈಬ್ರಿನ್‌ ಆಗುವುದು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ i 

(1) ಫೈಜ್ರಿನ್‌ + ಕಣಗಳು.ಎರಕ್ಷ ria. 
(2) ಫೈಬ್ರಿನೋಜನ್‌ ب‎ ಥ್ರಾಂಜಿನ್‌ಎ ಫೈಬ್ರಿನ್‌, 
(3) ಸ್ರೊಂಥ್ರಾಂಬಿನ್‌ 4 ಥ್ರಾಂಬೊಕ್ಕೆನೇಸ್‌ 4 ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 
= ಥ್ರಾಂಬಿನ್‌. 
(4) ಪ್ಲೇಟ್‌ಲೆಟ್‌ ಒಡೆತ್ಯ 
ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ಫೆಟ್ಟು 

(3) ನೆಯ ಸಂಯೋಜನವು ಸುಸೂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯಲು ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು; ಅವುಗಳ ಉಸ್ಲಾಂಶವೂ 
ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು, ರಕ್ತವು ಸ್ರವಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಥ್ರಾಂಬೊಕ್ಕೆನೇಸ್‌ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಚಲನದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಆ ರಕ್ತ ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟ ಲಾರದು, 


aec گنت‎ 


| 
i 
| 
| 
= ಥ್ರಾಂಬೊಕೈನೇಸ್‌, | 
| 
| 
Í 
| 
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ಪ್ರವೇಶ Q4 


ನೆಲ್ಲುಹುಲ್ಲುಬಣ್ಣ ದ ದ್ರವವು ಜಿನುಗಲು ಮೊದಲಾಗುವುದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ° ಸೀರಂ? ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದನ್ನು 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ۶ ವಸೆ? ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಈ ವಸೆಗೆ ಗಡ್ಡೆ 
ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಿದ ರಕ್ತದಿಂದ 
ಹೊರಬಿದ್ದು ಬಂದ ವಸ್ತು. 

ಮನುಸ್ಯರಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು j nà ಕಟ್ಟಲು 4 ರಿಂದ 10 ನಿಮಿಷ 
ಗಳು ಹಿಡಿಯುವುವು. ಈ ಕಾಲವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು 
ಅನೇಕ ಸಾಧನಗಳಿವೆ. ಇದೊಂದು xa od ಕ್ರಮ; 


ಒಂದು ಬೆರಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ರಕ್ತಬರುತ್ತಲೇ ಗಡಿಯಾರವನ್ನು 


ನೋಡಿ ಕಾಲವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ರಕ್ತ 
ವನ್ನು ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಚೂರಿನಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 


| ಅದನ್ನು ಹೀಗೆ ಹಾಗೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, nB ಕಟ್ಟುವ 


ವರೆಗೂ ಅದೂ ಹೀಗೆ ಹಾಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಓಡಾಡುವುದು ನಿಲ್ಲುವ ಸೂಚನೆ ಬಂದೊಡನೆ ಅದು rà 
ಕಟ್ಟಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿದು ಗಡಿಯಾರವನ್ನು 
ನೋಡಬೇಕು. ಮೊದಲು ನೋಡಿದ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಎರಡನೆಯ 
ಸಲ ನೋಡಿದ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಇರುವ ಅವಧಿ nó ಕಟ್ಟಲು 
ಹಿಡಿಯುವ ಕಾಲವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಕೃತಕ 
ವಿಧಾನಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರಯೋಗಶಾಶೆಯಲ್ಲಿ ಇದ 
ಕಂತಲೂ ಬೇಗ ಅಥವಾ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟನಂತೆ 
ಮಾಡಬಹದು. 

ಈ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ರಕ್ತ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಗಡ್ಡೆ 
ಗಟು ವುದು. 

7 ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ಗಲಬರಿಸಿದ ಪಾಕ್ರಿಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತನನ್ನಿಡು 
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ov de, 


ಪುದು (ತೇವದ ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿದರೆ ಸ್ಲೇಟ್‌ 
ಲೆಟ್‌ಗಳು ಒಡೆಯುವುವು.) |. 

2. ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆಯಿಂದ ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವನ್ಸಿ ಡುವುದು. 

3, ಕರಗುವ ಆಕ್ಸಲೇಟ್‌ ಅಥವಾ ಸಿಟ್ರೀಟ್‌ ಉಪ್ಪನ್ನು. 
ಸೇರಿಸುವುದು (ಈ usns ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಅಂಶವನ್ನು] 


ಶೆಗೆಯುವುವು.) 
4, ಜಿಗಣೆಯೆ ರಸ ಅಥವಾ ಹಾವಿನ ವಿಷವನ್ನು ರಕ 7 


ಸೇರಿಸುವುದು. (ಇವು ಥ್ರಾ ೦ಬಿನ, 3 83, ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆ.) 
ಪ್ರ ಯೋಗಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 2 7 ಗಳಲ್ಲಿಯೂ. ರಕ್ತವನ್ನು 
ದ್ರವರೂಸದಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು pride ಇಡಬೇಕಾದ | 
'ಪ್ರಮೇಯವುಂಟಾದಾಗ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಆಕ್ಸಲೇಟ್‌ ಅಥವಾ ಸಿಟ್ರೀಟ್‌' 
ಬೆರಸಿ ಅದು ಕೆಡದಂತೆ ರೆಫ್ರಿಜಿರೇಟರುಗಳಲ್ಲಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ. ' 
ರಕ್ತಸ್ರಾವವು 'ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ರಕ್ತ ಸುರಿ: 
ಯುವ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಒತ್ತಿಹಿಡಿದರೆ ರಕ್ತ ಹರಿಯುವುದು ನಿಲ್ಲು 
ವುದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಮೇಲೂ ಆದು ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಗಾಯ 
ವಾಗಿರುವ ಸ್ಥ 9$, ಬರುವ ಪ್ರಧಾನ ರಕ್ತನಾಳಗಳನ್ನು ಒತ್ತು ವು 
ದರಿಂದ dg, ಜಿಂಯುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬಹುದು. Bed 
ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಸ್ಥ ಳದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತನಾಳವನ್ನು ಒತ್ತ ತ್ರಜೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ವೈದ್ಯರು 8 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನು ೫ನೆಯ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಸರಿದೆ. ಹೀ! 
ರಕ್ತವು j ಗಡ್ಡಿ ಕಟ್ಟಿ a ಆ ಭಾಗವನ್ನು. ಒತ್ತಿದರೆ, ಅಲುಗಾಡಿ 
ಸಿದರೆ ತಜೆಯಂಕಿರುವ ri oh ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು. ಇದು 
ಪ ಪ್ರಥಮ ಚಿಕಿತ್ರೆಯ ಒಂದು. ನಿಯಮ. ಹಾಗೆ ಈ ನಿಯನಕ್ಕೆ 


س ھاش ہ قوی شت نسحم ےم تم م س سے مم ے سمس مہ نے نے ۔۔ سے سے 
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ಪ್ರವೇಶ ೧೫ 


ವಿಕೋಧವಾಗಿ ಆ ಭಾಗವನ್ನು ಕದಲಿಸಿದರೆ ರಕ್ತಸಾ ್ರಾವವು ಪುನಃ 
ಪ್ರಾ ರಂಭವಾಗುವುದು. ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡಸುವವರು ರಕ್ತನಾಳ 
ಗಳನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛ ವಾಗಿ ಕತ್ಪರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಆಗ ಕತ್ತರಿ 
ಸಿದ ರಕ ಕ್ರನಾಳಗಳೆನ್ನು ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿರುವ ಉಪಕರಣ 
ಗಳಿಂದ ಅದುಮಿ ಅಥವಾ ದಾರಗಳಿಂದ ಬಿಗಿದು ರಕ್ತ ಸ್ರಾವ 


ವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾಕಿ. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡಿ 
ಕಟು ಸನದ ಇದಕ್ಕೆ ಹೀನೊಫೀಲಿಯ ಕೋಗನೆಂದು 


ಹೆಸರು. ಇಂಥವರಿಗೆ ಕೇನಲ ಸಾಧಾರಣ ಗಾಯಗಳಾದರೂ 
ರಕ್ತ 5 ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಸುರಿದು ಪ್ರಾಣಹೋಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು. 
ಈ ಕೋಗವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ 


ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಾಯಿಯರ ಮೂಲಕ ಬರುವುದು. ತೆಂದೆಗೆ 
ಈ ಕೋಗವಿದ್ದರೆ ಅನನ ಮಗನಿಗಾಗಲಿ ಮಗಳಿಗಾಗಲಿ 


ಇದು ಬರುವುದಿಲ್ಲ; ಹೆಣ್ಣುಮಗಳ ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇದು 
ತಲೆಜೋರುವುದು. : ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಿನ್ನೂ ನಿರ್ಧರವಾಗಿ 


ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 
ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಪ್ರನಾಳದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಕದಲಿಸದಂತೆ 
ಸ್ವ 9 ಹೊತ್ತು ಇಟ್ಟಿ ದ್ವರೆ ರಕ್ತ ಕಣಗಳೆಲ್ಲಾ Y ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ, 


Se ಅವುಗಳನೇಲೆ ತಿಳಿಯಾದ ದ್ರವ ou 


ದೆಂದು ಈಗಾಗಲೇ ತಿಳಿದಿರುವೆವಷ್ಟೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರನಾಳದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತ ದ್ರವಕ್ಕೆ ರಕ್ತದ್ರವನೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಅಂದರೆ ಕಣರಹಿತವಾದ ರಕ್ತವನ್ನು ರಕ್ತದ್ರವ 
ವೆಂದು ' ಕಕೆದಹಾಗಾಯಿತು, ಈ ' ದ್ರವವು ಕ್ಷಾರಸ್ಪಭಾವನ 
ವುಳ್ಳದ್ದು. ಬಣ್ಣ ಮಾಸಲು ಹೆಳದಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
10% ಘನಸದಾರ್ಥಗಳು, 8% ಸಸಾರಜನಕ ಪದಾರ್ಥ 
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೧೬ de 


ತಲೆಯ ಚಿಪ್ಪೃ. ; | 
||... ಕಣತಲೆಯ ರಕ್ತನಾಳ. | 
ಮುಖದ رووس نم‎ . osd ರಕ್ತನಾಳ. 


dud ರಕ್ತನಾಳ.‏ ۔۔۔۔ 
ತೋಳಿನ ರಕ್ತನಾಳ.‏ -- 
da ex.)‏ 
ನೊಂಟಿದೆಲುಬು.‏ 
.ನಾಡಿಯಲುಬಿನ ರಕ್ತನಾಳ, |‏ | 


d ONNIN ರಕ್ತನಾಳ. 


E 


ಕುದುರೆಲುಬಿನ ರಕ್ತ ನಾಳೆ 


ಚಿತ್ರ ೫. ರಕ್ತಸ್ರಾವನನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಒತ್ತಿ ಹಿಡಿಯ 
ಬೇಕಾದ ಸ್ಥಳಗಳು. 
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ಪ್ರನೇಶ ೧೭ 


ಗಳು, ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ಇತರ ಲನಣಗಳೂ ಸೇರಿವೆ; ಸ್ವಲ್ಪ 
ಆನ್ಲ್ಚ ಜನಕ, ಸಾರಜಕ ಮತ್ತು ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲ ಗಳೂ 
ಇವೆ... ಸಸಾರಜನಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಫೈಬ್ರಿನೋಜನ್‌ 
ಒಂದು, ಇದರ ಕೆಲಸವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಆಗಲೇ ಪ್ರಸ್ತಾಸ 
ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ರಕ್ತದ್ರವದಿಂದ WYE ತೆಗೆದಕೆ ಉಳಿ 
ಯುವ ದ್ರವವೇ ರಕ್ತವಸೆ. ರಕ್ತ ದ್ರವಕ್ಕೆ rà ಕಟ್ಟುವ ಶಕ್ತಿ 
ಇರುವುದು; ರಕ್ತವಸೆಗೆ ಅದಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತಕ್ಕೂ ರಕ್ತದ್ರವಕ್ಕೂ ವಸೆಗೂ ಇರುವ ಪಾರಂಪರ್ಯವಾದ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತೋರಿಸಿದೆ: 

ರಕ್ತ--ಕಣಗಳುಎ ರಕ್ತದ್ರವ. 

ರಕ್ತದ್ರವ--ಫೈಬ್ರಿನ್‌-ರಕ್ತವಸೆ, 
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೧೮ ರಕ್ತ 


1 
| 
| 
| 
| 


೨. ರಕ್ತಕಣಗಳು | 
ರಕ್ತಕಣಗಳು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿವೆ; ಬಿಳುಪು ಮತ್ತು | 
ಕೆಂಪು. ಈ ಕಣಗಳು ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದುವು; ಸೂಕ್ಷ್ಮ, 
ದರ್ಶಕದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಹೊರತು ಬರಿಯ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣು | 
ವುದಿಲ್ಲ. - | 
ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು ಜೀವಕಣಗಳು (Living Cells): | 
ಜೀವಕಣವೆಂದರೆ ಆಧಾರಬಿಂದುವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಜೀವ. 
ಧಾತು. ಈ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು ಚಲನಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ... 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಆಕಾರವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುವು. ಆಮದರಿಂದ. 
ತಮಗೆ ಸಹಜವಾದ ಗೋಳಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದು ದುರ್ಲಭ: | 
ಮಾನವನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ವಿಧ. 
sedis. ಇವೊಂದೊಂದನ್ನೂ ಗುರುತಿಸಬೇಕಾದರೆ ಒಂದು. 
ತೊಟ್ಟು ರಕ್ತವನ್ನು ತೆಳುನಾದ ಗಾಜಿನ ಜೂರಿನಮೇಲೆ' 
ಹರಡಿ" ಬಳಿಯೆ ಕಣಗಳನ್ನು dri dod ಲೀನ نج‎ 
ಬಣ್ಣವನ್ನು. ಹಚ್ಚಿ ಕಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಬಣ್ಣ ನ್ನು ಪಚ AR ರೆ ಕಣದ ಭಾಗಗಳು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗು' 
ವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ Dx 3 ರ ಬಣ 9 ಹಚ್ಚಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಕೆ. 
ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಎರಡು. ನಿಧವಾಗಿರುವುದನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು: 1. ರವೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಜೀವಧಾತು 
ಉಳ್ಳವು; 2. ರವೆಯಿಸಲ್ಲದಜೀವಧಾತು ಉಳ ವು ಇವೊಂದೊಂ! 
ದರಲ್ಲೂ ಈ ಕೆಳಗೆನಮೂದಿಸಿರುವ ಪ 90,088 
1. (9) ರವೆಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಜಾತಿಯವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಾರ 
ಬಿಂದುವು tente ಕೂಡಿವೆ. ಒಂದು ಭಾಗನನ್ನು 
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UT, ಕಣಗಳು ೧೯ 


ಚಿತ್ರ ೬. ರಕ್ತಕಣಗಳು 
ಎಡದಿಂದೆ ಬಲಕ್ಕೆ- 


೧ ನೆಯ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ. ೧, ಬಸ್ವಾಕಾರಿ 3, ಕೆಂಪುಕಣ a. es 
ವರ್ಣಗ್ರಾಹಿ, 

೨ ನೆಯ ಸಲಿನಲ್ಲಿ. o. ಮಾಸ್ಟ್‌ ಕಣ ೨, ಲಿಂಫ್‌ಕಣ, 

4 ನೆಯ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಏಕಾಧಾರಬಿಂದು, 
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ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ಆಧಾರ ಬಿಂದುವಿನ ದಾರಗಳು 
ಕೂಡಿಸುವುವು. ಇವುಗಳ ಜೀವಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣದ 
ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಅನೇಕ ರನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಜಾತಿಯ ಕಣಗಳ ವ್ಯಾಸ ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಕಣಗಳ ವ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಜೊಡ್ಡ ದು, ಇವನ್ನು ಬಹ್ವಾಕಾರಿ (ಪಾಲಿಮಾರ್ಪ್ಸ್‌)ಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯಬಹುದು. 

(೨) ರವೆ ಇರುವ ಇನ್ನೊಂದು ಜಾತಿಯ ಕಣಗಳ 
ವ್ಯಾಸ ಬಹ್ಹಾಕಾರಿಗಳದಷ್ಟೇ. ಆದರೆ ಇವುಗಳ ಆಧಾರಬಿಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳುಳ್ಳ we ಗಿದೆ. ಜೀವಧಾತು: 
ವಿನಲ್ಲಿ ದಪ್ಪಗೆ ಕೆಂಪಾಗಿ ಕಾಣುವ ರವೆಗಳಿವೆ. ಈ ರವೆಗಳು 
'ಅಮ್ಲವರ್ಣಗ್ರಾ ಹಿಗಳಾದುದರಿಂದ ಈ ಬಗೆಯ ಕಣಗಳನ್ನು 


ಅಮ್ಲನರ್ಣಗ್ರಾಹಿಗಳೆಂದು (ಇಯೊಸಿನೋಫಿಲನ್ಸಿ) ಕರೆಯ 
ಬಹುದು, 


(೩) ಮೂರನೆಯ ಜಾತಿಯ ರವೆಯುಳ್ಳ ಕಣಗಳು | 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲ ಇವುಗಳ ಆಧಾರಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಭಾಗ - 


ಗಳಿಲ್ಲ. ಜೀವಧಾತುವಿನಲ್ಲಿರುವ ರವೆಗಳು ದಸ್ಸನಾಗಿಯೂ ನೀಲಿ : 


ಬಣ್ಣ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಇವನ್ನು ಆಂಗ್ಲೇಯ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಸ್ಟ್‌ ಕಣಗಣಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವರು, 


Il. ರವೆಯಿಲ್ಲದ ಕಣಗಳು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿವೆ; | 
(೧) ಲಿಂಫ್‌ ಕಣಗಳು, (೨) ದೊಡ್ಡ ನಿಕಾಧಾರಬಿಂದು | 


(ಮಾನೋನ್ಯೂಕ್ಲಿ ಯರ್‌) ಕಣಗಳು. 

(೧) ಲಿಂಫ್‌ಕಣಗಳು ಬಹು ಚಿಕ್ಕವು. ಆಧಾರಬಿಂದುವು 
ಗುಂಡಗಿದೆ; ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಕಣದ ಒಳಭಾಗವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಆವರಿಸಿದೆ; ಆದುದರಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಧಾತು ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಿದೆ. 8 
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(೨) ನಿಕಾಧಾರಬಿಂದು (ಲಾರ್ಜ್‌ ಮಾನೋನ್ಯೂ 
ಕ್ಲಿಯರ್‌). ಕಣಗಳ ವ್ಯಾಸ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದು. ಇವುಗಳ 
ಆಧಾರ ಬಿಂದುವು ಗುಂಡಗಾಗಲಿ ಅಂಡಾಕಾರನಾಗಿಯಾಗಲಿ 


ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ ರವೆಗಳಿಲ್ಲ. 


ಒಂದು ಘನ ಮಿಲಿಮೀಟಂನಸ್ಟು ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ 5,000- 
10,000 ವರೆಗೆ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳಿವೆ. ಈ ಎಣಿಕೆಯನ್ನು 
ಕಣಮಾಪಕ (ಹೀಮೊಸೈ ಟಾಮೀಟರ್‌) ದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಚಮತ್ಕಾರವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸುತ್ತಾಕೆ. ೭ನೆಯ ಚಿತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ನಮೂದಿಸಿರುವಂತೆ ಒಂದು ನಾಜೂಕಾದ ಗಾಜಿನ 
ಚೂರಿನಮೇಲೆ ಒಂದೇ ಸಮನಾದ 956 ಗೂಡುಗಳಿವೆ. 
ಕೈಬೆರಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಗಾಜಿನ ಕೊಳವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು ಅದು ಗಡ್ಡೆ 
ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಮಾಡುವ ದ್ರಾನಕವನ್ನು ಬಂದ್ಲು ಗೊತ್ತಾದ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅದಕೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ, ಕೊಳನಿಯನ್ನು, viens 
ಕೊಳವಿಯಿಂದ ಗಾಜಿನ ಮೇಲಿರುವ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ" ಅವು 
ತುಂಬುವಷ್ಟು ದ್ರಾವಕಮಿಶ್ರವಾದ ರಕ್ತವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಗೂಡು 
ಗಳನ್ನು ಬಹು ತೆಳುವಾದ ಗಾಜಿನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ, ಸೂಕ್ಷ 
ದರ್ಶಕದ ಸಹಾಯದಿಂದ d 256 ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ಕಣಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಎಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಣಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಇನ್ನು ಕೆಲವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ ಕಣ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗೂಡಿನ ಉದ್ದ 4L ಮಿ. ಮಿ, ಅಗಲ 3 
ಮಿ.ಮಿ ಆಳ ಸಿ ಮಿ. ಮಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ಗೂಡಿನ 
Wd ಅಳತೆ ಸೀ fo7zggg ಕ್ಯೂ. ಮಿ. D, 
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ಆಯಿತು. 256 ಗೂಡುಗಳ ಘನ ಅಳಕೆ 359, ಕ್ಯೂ. 
ಮಿ. ಮಿ. ಒಂದು ಭಾಗ ರಕ್ತವನ್ನು 20 ಭಾಗ ದ್ರವದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಿದೆ ಎನ್ನೋಣ, ಎಲ್ಲಾ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲೂ ಒಟ್ಟು 20 
ಕಣಗಳಿವೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ಆದ್ದರಿಂದ 359, ಕ್ಯೂ. 
ಮಿ. ಮಿ. ರಲ್ಲಿ 20 ಕಣಗಳಿದ್ದರೆ ದ್ರಾವಕ WON 
1 ಕ್ಯೂ. ಮಿ. ಮಿ: ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ೩0೫೩೦ X 4000 —6250 
ಕಣಗಳಿರಬೇಕು, ಕೆಂಪು ಕಣಗಳ ಎಣಿಕೆಯನ್ನೂ ಇದೇ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಈ ವಿವಿಧ ಕಣಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಬೇಕೆಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಸರಾಸರಿ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬಹ್ವಾಕಾರಿಗಳು 
70%. ಲಿಂಫ್‌ಕಣಗಳು 20. 25%, ed A ಗ್ರಾಹಿ 
ಗಳು 1-395, ಮಾಸ್ಟ್‌ ಕಣಗಳು 0-5%, ದೊಡ್ಡ ಏಕಾಧಾರ 
ಬಿಂದುಗಳು1-4%. | 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳ ಸ ಸಂಖ್ಯೆ ಪ್ರತಿದಿವಸ | 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸಹೊಂದುತ್ತಿ à d, ದೆ. 
ವ್ಯಾಯಾನುವಾದಮೇಲೆ ಈ ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು. 
ಗರ್ಭಿಣಿಯರ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚು. 
ಕೋಗದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ದೇಹದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಅಂಗದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸೇರಿದರೆ, ಆಗ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳ (ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬಹ್ವಾಕಾರಿಗಳ) ಸಂಖ್ಯೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಹೆಚು ವುದು. i 
ಅಸೆಂಡಿಸೈ ಟಸ್‌ ರೋಗಬಂದಾಗ ಇವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 20 3000 | 
ದಿಂದ 50,000 ದಷ್ಟಾಗಬಹುದು. ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ 
ಬಂದಾಗಲೂ ಇವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುವುದು. 
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ಕೋಗದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ರಕ್ತದ ಬಿಳಿಯ ಕಣ 
ಗಳ ಎಣಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗುಣಮುಖವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂದು 
ಅರಿಯಲೂ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳನ್ನು ಎಣಿಕೆಮಾಡುವರು. 
ಒಂದೊಂದು ಖಾಯಿಲೆ ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಒಂದೊಂದು ವಿಧವಾದ: 
ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು ಹೆಚ್ಚುವುವು: ಲಿಂಫೋಗಳು ಕ್ಷಯರೋಗಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಆನ್ಲುವರ್ಣಗ್ರಾಹಿಗಳು ಗೂರಲು ಕಾಯಿಲೆ 
ಯವರಲ್ಲಿಯೂ, ಜಂತುಹುಳು, ಕೊಕ್ಕೆಹುಳು ಚರ್ಮವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳಿಂದ ಫೀಡಿತರಾದರಲ್ಲಿಯೂ ಅತಿಯಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಮಲೇರಿಯಾಜ್ವರದಿಂದ ವರ್ಷಗಟ್ಲಿ -ನರಳಿರುವವರಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ 
ಏಕಾಧಾರ ಬಿಂದುಗಳು ಹೇರಳ. 

ಬಿಳಿಯಕಣಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಒಂದು ಗುಣನಿದೆ. 
ಇದನ್ನು ಭಕ್ಷಕಗುಣ (ಫ್ಯಾಗೋಸೈಟಿಸಿಸ್‌) ವೆನ್ನಬಹುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಕಣಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಕಕಣ (ಫ್ಯಾಗೋಸೈಟ್ಸ್‌) 
ಗಳೆಂದೂ ಕರೆಯುವುದು ವಾಡಿಕೆ. ತಮ್ಮ ಪಾದಾಭಾಸ 
ಚಲನದಿಂದ ವಿಜಾತೀಯ .ಸದಾರ್ಥಗಳೆನ್ನಾವರಿಸಿ ತಮ್ಮ ದೇಹ 
ದೊಳಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಅವನ್ನು ಜೀರ್ಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ವಿಜಾಕೀಯ ಪದಾರ್ಥವು ಸಜೀನಿಯಾಗಿರಲಿ ಅಜೀವಿಯಾಗಿ 
ರಲಿ ಅದನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಇನಕ್ಕುಂಟು. ಈ ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಇವನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಸೈನಿಕರು ಅಥವಾ ರಕ್ಷಕರಿಂದು 
ನಾವು ಕಕಿಯಬಹುದು. 

ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ: ರನೆಸಹಿತನಾದ ಕಣಗಳು 
ಅಸ್ಥಿಯ ಕೆಂಪು ತಿರುಳಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. 
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ರಕ್ತಕಣಗಳು ೨೫ 


ಚಿತ್ರ ೮. ಭಕ್ಷಕ ಕಣಗಳು 
da ಹುಕ್ಕಿ ಗಳೂ ಗೆರೆಗಳೂ ಕ್ರಿಮಿಗಳು, 
ಎಡದ ಕಡೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಕಣ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಬಲಗಡೆಯ ಕಣದಲ್ಲಿ diss sid) ಕಾಣುತ್ತವೆ, 


ಲಿಂಫೋಕಣಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಲಿಂಫ್‌ ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ 
(ಲಿಂಫ್‌ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಪ್ಲೀಹ ಟಾಸ್ಸಿಲ್ಸ್‌, ಇತ್ಯಾದಿ) ಉತ್ಪತಿ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು” ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರಧಾನ ಲಿಂಫ್‌ ವಾಹಿ 
ನಿಯ ಮೂಲಕ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳ ಆಯುಸ್ಸು 
ಕೆಲವು ಘೆಂಟಿಗಳ ಕಾಲವೆಂದು ಊಹಿಸಲ್ಪಟ್ಚಿ ದೆ. 

ಕೆಂವು ಕಣಗಳು : ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ” ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಕಣಗಳು 
723۶9 ಚಿಕ್ಕ ಬಟ್ಟುಗಳಂತಿವೆ. ಇವುಗಳ 
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مہ 


ಎರಡು ಮುಖವೂ ನಿಮ್ಮವಾಗಿನೆ; ಇದರ ವ್ಯಾಸ وو‎ ' 
ಮಿ. ®, ಒಂದೊಂದು ಕಣವನ್ನೇ ಬೇರಿ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಅವು. ಹಳದಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ ; ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿದಾಗ ಅವು ಕೆಂಪಾಗಿ ಕಾಣುವುವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಣವೂ ವರ್ಣರಹಿತವಾದ ಪೊರೆಯಿಂದೆ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಪೊರಕೆಯ ಒಳಗೆ ಅರ್ಧ ದ್ರವರೂಪದ ಪದಾರ್ಥವಿಥದೆ. ಈ 
ಪದಾರ್ಥದೆ ಬಹುಭಾಗವು ಹೀಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ ಎಂಬ ವಸ್ತು. 
ಕೆಂಪುಕಣಗಳನ್ನು ಹೀನೋಗ್ಲೊ (ಬಿನ್ನೊಳಕೊಂಡ ಅತಿ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಚೀಲಗಳೆಂದು ಭಾನಿಸಬಹುದು. dox) ಕಣಕ್ಕೆ 
ಸ್ಥಿತಿಸ್ಮಾಪಕತೆಯುಂಟು. ಇದರಿಂದ ಪರಿಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ಇದರೆ 
ರೂಪವು ಬದಲಾಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇತರ ಸಸ್ತನಿಗಳ ಕೆಂಪು 
ಕಣಗಳ ವ್ಯಾಸವೂ ಸುಮಾರಾಗಿ ಮಾನವನ ರಕ್ತ ಕಣಗಳ 
ವ್ಯಾಸದಷ್ಟೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ತನಿಗಳ ಕೆಂಪುಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಾರ 
ಬಿಂದುವಿಲ್ಲ. ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮತ್ತು ಸರೀಸೃಪಗಳ (Reptiles) 
ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಕಣಗಳು ಉಭಯಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ ಪೀನ 
ವಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಆಧಾರಬಿಂದುವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. 


. ಕಣಭಂಗ (11217017519) : ರಕ್ತಕ್ಕೆ ನೀರು ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ಕೆಂಪುಕಣಗಳು ಗೋಳಾಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಒಡೆಯುವುವು. 
ಕಣಗಳೊಳಗಿರುವ ಹೀನೋಗ್ಲೊ (ಬಿನ್‌ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಕಣಗಳ ಒಡೆಯುನಿಕೆಗೆ "ಕಣಭಂಗ?ವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಪಿತ್ರೆ 
ರಸದ ಉಪ್ಪುಗಳು ಹಾವಿನ ವಿಷ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಕೆಂಪು 
ಕಣಗಳ ಮುಸುಕಿನ ಪೊರೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ ಕಣಭಂಗ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ನೆ. | 
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(ಇದರಲ್ಲಿ ಬಿ ಎಂದು ತೋರಿಸಿರುವುವು]ಮಾತ್ರ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು) 
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ಒಂದು ಕ್ಯೂ. ಮಿ. ಮಿ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸರಾಸರಿ ಗಂಡಸಿನಲ್ಲಿ 
50 ಲಕ್ಷ ಕೆಂಪು ಕಣಗಳೂ ಹೆಂಗಸಿನಲ್ಲಿ 45 ಲಕ್ಷ ಕೆಂಪುಕಣ 
ಗಳೂ ಇವೆ. ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಮ್ಲಜನಕದ ಕೊರತೆಯುಂಟಾದಾಗ ಕೆಂಪು 
ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಮೇಲುಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋದ 
ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಕೊರತೆಯುಂಟಾಗುವುದು. . 

ನಾವು ಆಮ್ಲ ಜನಕವನ್ನು ಗಾಳಿಯಮೂಲಕ ಸೇದಿದರೂ 
ಅದು ನಮ್ಮ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಸತ್ಸರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಯಾಗುವುದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಎಂಬ 
ವಿಶೇಷವಸ್ತುವಿನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ. ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಿಗೆ ಹೋದ 
ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಲ ಜನಕವೂ ಶ್ವಾಸಕೋಶದೊಳಕ್ಕೆ ಹೋದ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಹೀನೋಗ್ಲೊ (ಬಿನ್ನೂ ಬೆಕೆತು ಒಂದು ಮಿಶ್ರ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗುವುದು. ಇದರ ಬಣ್ಣ ಅಚ್ಚಗೆಂಪು. ಆಮ್ಲಜನಕ 
ಯುತೆವಾದ ರಕ್ತವು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಶುದ್ಧರಕ್ತ ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಾ ಪ್ರವೇಶಿಸು 
0ے‎ ಅಂಗಾಂಶಗಳು ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು 
ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್ಸಿಥಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ 
ಚಟುವಟಕೆಯಿಂದುಂಬಾದ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲ ವನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ರಕ್ತವು ಮಲಿನರಕ್ತನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಹೃದಯವನ್ನು ಸೇರು 
ವುದು, ಹೈದಯದಿಂದ ಈ ರಕ್ತವು ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲ ವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಅದರ ಬದಲು. 
ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಆಮ ಜನಕನನು ಶೇಖರಿಸುತ ವೆ. 

e e ಇವಿ 

ಹೀಗೆ ಆಮ್ಲ ಜನಕವನ್ನೂ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಂದ ನಿಸರ್ಜನೆಯಾದ 
ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಂಡೊಯ್ಯಲು ಹೀನೋಗ್ಲೊ (ಬಿನ್‌ 
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ಮುಖ್ಯ ಸಹಕಾರಿ. ಹೀನೋಗ್ಲೊ (ಬಿನ್‌ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಆನಶ್ಯ ಕವಾದ ಆಮ್ಲ ಜನಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವಿರಷ್ಟು ಕೂಡ 
ಒದಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ರಚನೆ 
ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಆಮ್ಲಜನಕ 
ದೊಡನೆ ಪೂರ್ತಿ ಜಿಕೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಿವೆ. ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿನ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳು ಹೀನೋಗ್ಲೊ ಬಿನ್ನ ನಿಂದ ಅಮ್ಲಜನಕ ಬರುವುದಕ್ಕೂ 
ا‎ ಅದರೊಡನೆ ಬೆಕೆಯುವುದಕ್ಕೂ ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗಿವೆ. ` 


ಶ್ವಾಸಕೋಶದೊಳಕ್ಕೆ ಹೋದ ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ 
ಲ್ಲಿರುವ ಅನಿಲಾಂಶಗಳು ಅದಲು ಬದಲಾಗುವುವು. ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶದೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಆನ್ಲುಜನಕದ ಒತ್ತಡ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಇಂಗಾಲಾನ್ಲದ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ. ಗಾಳಿಯಲ್ಲಾದರೋ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಿಯೂ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲದ ಒತ್ತಡ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಇದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಲ ಜನಕ ರಕ್ತದೊಳಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯುವುದು; ರಕ್ತದೊಳಗಿರುವ ' ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲ ಗಾಳಿ 
ಯೊಳಕ್ಕೆ ಸರಿಯುವುದು. 

ಹೀಗೆ ಅದಲುಬದಲಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶದ ಗೂಡುಗಳ ಗೋಡೆಗಳೂ ಬಹು ತೆಳ್ಳಗಿವೆ ಮತ್ತು 
ಇವನ್ನು ಸುತ್ತು ಗಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಪಲ್ಮನರಿ ಲೋಮನಾಳಗಳ 
ಗೋಡೆಗಳೂ ತೆಳ್ಳಗಿವೆ. ಮಲಿನರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಲಜನಕದ 
ಒತ್ತಡಕ್ಕಿಂತ ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಲಜನಕದ 
ಒತ್ತಡವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆಮ್ಲ ಜನಕವು 
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4o dé, 


ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಗೂಡುಗಳಿಂದ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಲಿನ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲದ ಒತ್ತಡವು ಶ್ವಾಸಕೋಶದ 
ಗೂಡಿನಲ್ಲಿರುವ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲದ ಒತ್ತಡಕ್ಳಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಇಂಗಾಲಾನ್ನುವು ಮಲಿನರಕ್ತದಿಂದ ಶ್ವಾಸಕೋಶ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಗಾಳಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವ: ಆದಲುಬದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಅಂಗಾಂಶಗಳು 
ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಆಮ್ಲ ಜನಕಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒತ್ತಡ ಕಡಮೆ, ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲದೆ 
ಒತ್ತಡವು ಹೆಚ್ಚು. ಆದುದರಿಂದ ಆಮ್ಲಜನಕವು ರಕ್ತದಿಂದ 
ಆಂಗಾಂಶಗಳ ಕಡೆಗೂ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲವು ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಂದ 
ರಕ್ತದ ಕಡೆಗೂ ನುಗ್ಗು ಪುವು. 


ತ್ರ ೧೦, ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಲೋಮನಾಳಗಳ ಹರವು 
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ದೇಹಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕಾದ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು ರಕ್ತದ ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಮೊತ್ತಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾ 
ಗಿದೆ. ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಬಹು ಕಡಮೆಯಾದಕೆ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಆಮ್ಲ ಜನಕ ದೊರೆಯಲಸಾಧ್ಯ. ಹೀಮೋ 
ಗ್ಲೋಬಿನೋಮೀಟರ್‌ ಎಂಬ ಅಳಳತೆಯ ಯಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೀಮೋಗ್ಗೋಬಿಸ್ಸಿನ ಮೊತ್ತವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆರೋಗ್ಯವಂತರಲ್ಲಿ ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಮೊತ್ತ ಸುಮಾರು 
100% ಎಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಅಳತೆಯಿಂದ 
ರಕ್ತವು ಎಷ್ಟು ed) ಜನಕನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗ 


'ರೇಮೊೋಗ್ಲಾಬನೋಮೀಟರ್‌ 


ಬಲ್ಲುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಶೇಕಡ ನೂರರಂತೆ ರಕ್ತಕಣಗಳೂ ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರರಂತೆ 
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ರಕ್ತ‏ وه 


ಹೀಮೋಗ್ಗೋಬಿನ್ನೂ ಇದ್ದರೆ Stn ea ter 100% 

ಕಣಗಳು 1009 
ವರ್ಣಸೂಚಕವೆ ಒಂದು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗಿರಬೇಕಾದರೆ : ಒಂದು ಸಿ, ಸಿ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 50 ಲಕ್ಷ 
ಕಣಗಳಿರಬೇಕು. 


೩. ಪಾಂಡುರೋಗ (ಅನೀಮಿಯ) 


ಆರೋಗ್ಯ 68+ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ಕಾಂತಿ 
ಹೊಳಪು ಸೊಂಪುಗಳು ಕಾಣುವುವು. ಬಣ್ಣವು ಕಪ್ಪಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಆರೋಗ್ಯದ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಮುಖವು ಹೊರಸೂಸುತ್ತದೆ. 
ಅನೀಮಿಯ ರೋಗಿಗಳ ಮುಖವು ಬಿಳಿಚಿ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕಾಂತಿರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಅನೀಮಿಯ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಕೆಂಪುಕಣಗಳ ಅಭಾವ; ಅಂದಕಿ ಹೀಮೋಗ್ಗೊ ج ۵ء‎ 
ಅಭಾವ, ಅನೀಮಿಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಿವೆ' وو[‎ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ಮರೇರಿಯ್ಕಾ ಕೊಳ್ಳಿ 
ಹುಳುವಿನ ರೋಗ, ಕ್ಷಯ, ಇತ್ಯಾದಿ ದೀರ್ಫ ಕಾಯಿಲೆಗಳು 
ಕಾರಣ. ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಅನೀಮಿಯ 
ರೋಗವು ಬರುತ್ತದೆ, 
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ಪಾಂಡುರೋಗೆ (ಅನೀಮಿಯ) aa 


Sox) ಕಣಗಳ ಮೂಲವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಅನೇಕ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಅಂಶಗಳು ತಿಳಿಯುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಅಸ್ಥಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಕೆಂಪು ತಿರುಳಿನಿಂದಲೇ ರಕ್ತದ ಕೆಂಪು ಕಣ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುವುದು. ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಇವು ಬಹು ಎಳೆಯವಾದ 
ಕಣಗಳು. ಇವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಯಕೃತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು 
ತತ್ವ ಆವಶ್ಯಕ. ಇದನ್ನು ಎಚ್‌ (H) ತತ್ವನೆನ್ನುತ್ತಾಕಿ. 
ಯಕೃತ್ತು ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಉಗ್ರಾಣ. 

ಈ ಎಚ್‌ ತತ್ವದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಎರಡು ತತ್ವಗಳ ಸಹಾಯ 
ಬೇಕು; (1) ಜಠರದ ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಆಂತ 
ರಿಕತತ್ವ. (2) ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ಬಾಹ್ಯತತ್ವ. ಇವೆರಡರ 
ಸಂಯೋಜನದಿಂದ ಎಚ್‌ ತತ್ವ ಹುಟ್ಟಿ ಕರುಳಿನಿಂದ ರಕ್ತಗತ 
ವಾಗಿ ಯಕೃತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತೇಖರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 

ಎಚ್‌ ತತ್ವದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಲಿಯುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಪೂರ್ಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಕಬ್ಬಿಣ, ತಾಮ್ರದ ಕ್ಷಾರಗಳು, ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ? ಇವು 
ಆವಶ್ಯಕ. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಕೆಂಪು 
ಕಣಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿರಬೇಕಾದರೆ ಜಠರವೂ ಯಕೃತ್ತೂ ಕರುಳೂ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸ 
ಬೇಕು. ನಾವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಮತ್ತು ವೈಟಮಿನ್ನುಗಳೂ 


ಇರಬೇಕು. 
ಎಚ್‌ dd, ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಅನೀಮಿಯಾ 


ಕೋಗವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಕಬ್ಬಿಣ್ಕ ತಾಮ್ರ, ವೈಟ 
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೩೪ ರಕ್ತ 


E 


ಮಿನ್ನುಗಳು ಅಭಾವವಾದಾಗ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಅನೀ 
ಮಿಯಾ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೀಮಿಯಾ 
ಚಿಕಿತೆ ಕೈಯನ್ನು ಕೇಳದಿರುವವರಾರು? ಲಿವರ್‌ಎಕ್‌ ಟ್ರಾಕ್ಟ್‌ 
ಕ್ಯಾಂಪುಲಾನ್‌ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಈ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕೇಳದು 
ವವರಾರು? ಕಬ್ಬಿಣ ಮತ್ತು ತಾಮ್ರದ ಉಪ್ಪುಗಳ, ES 
ಗಳ ಪ್ರಭಾವನನ್ನು ಓದದಿರುವವರಾರು? ಅನೀಮಿಯಾ ಕೋಗದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಏಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ 
ರಂದು ಈಗ ಶತಿಳಿದೆಹಾಗಾಯಿತು, 

ವೈಷ್ಯರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ವಾಸಿಮಾಡಲಾಗದೆಂದು ಭಾವಿ 
ಸಿದ್ದ ಒಂದು ವ ಅನೀಮಿಯಾ ಕೋಗವನ್ನು 
ಯಕ್ನ ೈತ್ತನ್ನೂ ಜಠರಸಾರವನ್ನೂ ಔಷಧವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಇಂದಿನ ವೈದ್ಯರು ಗುಣಪಡಿಸುತ್ತಿ ರುವರು. 

ಕೆಂಪುಕಣಗಳಿಗೆ ದೇಹದ ಮಿಕ್ಕ ಕಣಗಳಿಗಿದ್ದಂತೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಒಂದು ಆಯುಃಪ್ರಮಾಣವಿದೆ. ಈ ಕಣಗಳ ಜೀವಾ 
ವಧಿ-30-40 ದಿನಗಳೆಂದು ಗಣಿಸಲ್ಪ 8, ದೆ. ಆಮೇಲೆ ಹಳೆಯ 
ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು ಸತ್ತಾಗ dox “ಕ್ತ ಕಣಗಳು ಹುಟ್ಟಿ 
ಅವುಗಳ ಸ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುವುವು. ಸತ್ತ ಕಣಗಳ ತೇಷವನ್ನು 
ಶರೀರದ ನಾನಾಜಾತಿಯ ಇತರ ಕಣಗಳು ಆಯ್ದು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. 
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9. ಒಬ್ಬರಿಂದ ರಕ್ತ ತೆಗೆದು 
ರಕ್ತ ಸ್ರ್ರಾ ವದಿಂದ ರಕ್ತವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡವರಿಗೂ 
ಅನೀನಿಯಾ ರೋಗದವರಿಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸಾರೂಪವಾಗಿ ಅವರ. 
ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ರಕ್ತವನ್ನು ತುಂಬುವುದು ವಾಡಿಕೆಗೆ ಬಂದಿದೆ. 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಪ್ರಾಣಹೋಗುವ ಸಂಭವನಿರು. 
ವಾಗ ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಲು ಇರುವುದು ಒಂದೇ ಮಾರ್ಗ; 
ಅವನ ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ರಕ್ತ ತುಂಬುವುದು. ಯಾರ ರಕ್ತವನ್ನಾ 
ದರೂ ತೆಗೆದು ತುಂಬುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ರಕ್ತವು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಸರಿಬರಬಹುದು ಅಥವಾ ಬರದಿರಬಹುದು. 
ಸರಿಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕೊಟ್ಟಿ ನನ ಕೆಂಪುಕಣಗಳೂ 
ಪರಿಗ್ರಾಹಕನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಂಪುಕಣಗಳೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು. 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವುವು; ಕೆಲವುವೇಳೆ ಆಂಟಕೊಂಡನಂತರ ಕಣ 
ಭಂಗವಾಗಿ ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಹೊರಬೀಳುವುದು; ಇವುಗಳ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ರೋಗಿಯ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಅಪಾಯ ಉಂಟು. 
ರಕ್ತ ದಾತರ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಪರಿಗ್ರಾಹಕರ ರಕ್ತವನ್ನು ನಾಲ್ಕು 
ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ, ದಾತರಲ್ಲಿ ಯಾವನ ರಕ್ತ ಯಾವ: 
ಯಾವ ಪರಿಗ್ರಾಹಕನ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸರಿಹೊಂದುವುಜಿಂಬುದನ್ನೂ 
ಯಾನಯಾವುದಕ್ಕೆ ಸರಿಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದೆ. ۱ 
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Ak Og, 


A B 
ರೋಗಿಗಳ ರಕ್ತವಸೆ ದಾತರ ಕಣಗಳು 
ಪಂಗಡ|ಸಂಗಡ|ಪಂಗಡ| ಪಂಗಡ 
I | II |III| IV 
ಪಂಗಡ I VIVIV V 
» 1 X|VIX|V 
» III XIX ۷ا‎ Vv 
» IV X | X|ViIV 


vರಕ್ತ ಸರಿಬರುವುದೆಂದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, 
x— ¥, ಸರಿಬರುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, 


ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಗುಂಪಿನನರು ಇತರ ಎಲ್ಲ 
ಗುಂಪಿನವರಿಂದ ರಕ್ತವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ದಾತ 
ರಲ್ಲಿ 777ನೆಯ ಪಂಗಡದವರು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ರಕ್ತ 
ಕೊಡಬಹುದು. : 11ನೆಯ ಪಂಗಡದ ದಾತರು 1ನೆಯ 
ಮತ್ತು 77ನೆಯ ಗುಂಪಿನ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ರಕ್ತ 
ಕೊಡಬಹುದು. 111ನೆಯ ಗುಂಪಿನ God) 7ನೆಯ 
ಮತ್ತು 111ನೆಯ ಗುಂಪಿನ مة‎ (1 ಮಾತ್ರ ರಕ್ತ 
ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯ. ರಕ್ತಕೊಡುವವರ ಕಣಗಳನ್ನು ಪರೀ 
BA ಅವರು ಈ ನಾಲ್ವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವ 
, ರೆಂದ್ಕೂ ರಕ್ತ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವರ ವಸೆಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
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ಒಬ್ಬರಿಂದ ರಕ್ತ ತೆಗೆದು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ತುಂಬುವುದು ge 


ಅನರು ಯಾವ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರು ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. ದೊಡ್ಡ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಖಾಯಂ ಕೆಲಸ 
ವಿರುವ ವೈದ್ಯರ ಮತ್ತು ದಾದಿಯರ ರಕ್ತವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಅನರವರ ಗುಂಪನ್ನು ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬಬ್ಬ ದಾದಿಯ ರಕ್ತ 117ನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ 


ಬ 
ಸೇರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಕೆ ಯಾನ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವನಿಗಾದರೂ ರಕ್ತ 


ಕೊಡಬಹುದು. ಕಾಲವಿಳಂಬನಿಲ್ಲದೆ ತಕ್ಷಣ ರಕ್ತ ತುಂಬ 


ಬೇಕಾದಕೆ ಆ ದಾದಿಯ ರಕ್ತವನ್ನು ತೆಗೆದು” ರೋಗಿಗೆ 
ಕೊಡುವರು. ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಕಾಲನಿದ್ದಲ್ಲಿ ದಾತರ 
ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ರಕ್ತ ವನ್ನೂ, ರಕ್ತ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವರ ವಸೆ 
ಯನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ದಾತೆರ ಕಣಗಳು ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೋ 
ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ದಾತರನ್ನು ಚುನಾಯಿ 


ಸುವರು. ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಗೆ ರಕ್ತವನ್ನು ತುಂಬ. ` 


ಬೇಕೆಂದು ಫಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾರೆಂದು ಊಹಿಸೋಣ. ಆ ರೋಗಿಯ. 
ರಕ್ತದ ವಸೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ರೋಗಿಗೆ ರಕ್ತ 
ಕೊಡಲು ಇಚ್ಚಿಸುವ ರಕ್ತ ದಾತರೊಬ್ಬರ ರಕ್ತವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಅದರೊಳಗಣ ಕಣಗಳನ್ನು ಒಂದು ತೊಟ್ಟು 
ರೋಗಿಯ ವಸೆಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಕಣಗಳು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿವೆಯೇ 
ಇಲ್ಲವೇಯೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದ ಸಹಾಯದಿಂದ. 
ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಸಂಬಂಧಿ ಅಥವಾ ಸ್ನೇಹಿತನ: 
ಕಣಗಳು ಒಟ್ಟು ಗೂಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನನ್ನೇ ರಕ್ತಕೊಡಲು. 
ಚುನಾಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ರಕ್ತವನ್ನು ಕೊಡುವವರಿಗೆ ಮೇಹೆಸಂಬಂಧದ ಕಾಯಿಲೆ 
ಗಳ್ಳೂ ಮಲೇರಿಯಾ ಇತ್ಯಾದಿ ರಕ್ತದಿಂದ ಹರಡತಕ್ಕ 
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ಸಾಯಿರೆಗಳೂ ಇರಕೂಡದು, ಹಾಗಿದ್ದರೆ ರಕ್ತದ ಜೊತೆಗೆ 
ಈ ಖಾಯಿಲೆಗಳನ್ನೂ ನಾವು ದಾನಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ದುರ್ದಾನವಾಗುವುದು. ರೋಗಿಯು ಅನೀಮಿಯದಿಂದ 
ಜೀತರಿಸಿಕೊಂಡು ಮೇಹಜಾಡ್ಯಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುವನು. 

ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲನರು ರಕ ಕ್ರವನ್ನು ಕೊಡಲು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಖಾಯಿಲೆಯಿಂದ dea, ರುವಾಗ ಮಕ್ಕ ಳು 
ಮಾತಾಸಿತೃವಾಶ್ಸಲ್ಯಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ರಕ್ತ ಕೊಡಲು 
ಮುಂದಾಳುಗಳಾಗಿ ಬರುವರು. ಇತರ ವೇಳೆಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಕೊಡಲು ಹಿಂಜರಿಯುವರು. ಒಂದು ಅರೆಪಾವಿನಷ್ಟು ರಕ್ತ 

ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ತಮ بج‎ ಪ್ರಾಣವೇ ಹೋಗುವುರೆದು. ಅನೇ 
ಕರು ತಿಳಿದಿರುವರು. “ಡೀಡದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಭಾಗ 
DD, ಹೋಗುವವರೆಗೂ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಭಯವಿಲ್ಲ. 1-2 ಪಾವು 
ರಕ್ತ ಬ ೋಡರೇಶು? ಅಷ್ಟು ರಕ ಕ್ವನು ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ 4-6 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ್ರಿ ಯಾಗುವುದು. ಒಂದು ಪಾವು ರಕ್ತ 
ಕೊಟ್ಟು ಒಂದು "ಜೀವವನ್ನು ಳಿಸಿದರೆ ಎನು ಪುಣ್ಯ! ರಕ್ತ ಕ್ರವನ್ನು 
Sees ನಮ್ಮನ್ನು ಡಾಕ್ಸ್‌ ರುಗಳು Beeren ا‎ 
ಕೂಡದು. ನನು, ಮೈಯಲ್ಲಿ e ಸಾಕಾದಷ್ಟು ರಕ್ತ ನಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ 
ನಮ್ಮ ಮೈಯಿಂದ ॥ ರಕ್ತ ತೆಗೆದು ನಮ್ಮನ ನ್ನು sicher ಈಡು 
ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶ ಹಾವ ಡಾಕ oro ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಯುದ್ಧ ರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಗುಂಡಿನ ನಟನಿಂದ ರಕ ಕ್ಷವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವವರಿಗೆ- ಕೂಡಲೇ ರಕ್ತ್‌ತುಂಬುವ ಪ್ರಮೇಯಗಳು 
ಒದಗುವುಪು:"ಈಗ ಸತ ತ್ರವರಿಂದ ಸತ್ತ — ರಕ್ತವನ್ನು 
ತೆಗೆಡಟ್ಟು'ಕೊಂಡು. ಅದು 'ಯಾವ ನಿಧವಾದ ರಕ್ತನೆಂದು 
ನಿರ್ಧರಿಸ ಅದು ಕೆಡದಂತೆ: op ಜಿರೇಟರುಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. 
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ಒಬ್ಬರಿಂದ بن‎ ತೆಗೆದು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ತುಂಬುವುದು ar 


ಇಂಥಾ ರಕ್ತವನ್ನು ಸಮಯೋಚಿತನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ ಹೊಸ ಹೆಣಕ್ಟೂ ಒಂದು ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದ ಹಾಗಾಯಿತು! | 

| ಬಿಳಿಯ ಕೆಂಪುಕಣಗಳಲ್ಲದೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲದ ಚಪ್ಪಟಿ 
ಯಾದ ಗುಂಡು ಅಥವಾ ಕೋಚುಕೋಚು ಆಕಾರದ ಬಟ್ಟು 
(ಪ್ಲೇಟ್‌ಲೆಟ್‌) ಗಳಿವೆ. ಇವು ಕೆಂಪುಕಣಗಳಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕವು. 
ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಆಧಾರಬಿಂದುವಿಲ್ಲ. ಇವು ಜೀವಾಣುಗಳಲ್ಲ ; 


ಚಿತ್ರ ೧೨, ಕೋಚು ಆಕಾರದ ಬಟ್ಟುಗಳು : 
ಇವಕ್ಕೆ ಚಲನಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಕ್ಯೂ. ಮಿ. ಮಿ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಇವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಸುಮಾರು 250,000. dF, rid ಕಟ್ಟು 
ವಾಗ ಇವು ಯಾನ ರೀತಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಈಗಾಗಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುಕ್ತೇನೆ. 
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೫. ರೋಗ ನಿರೋಧ 


ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳು ನಾನಾ ಜಾತಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವುವು. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಕೂಡ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಹಾವಳಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳು ನಾವು ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕುಡಿಯುವ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ, ನಮ್ಮ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೂ ಜೀರ್ಣ 
ಕೋಶಾಂಗಗಳಲ್ಲೂ, ಮೂಗಿನಲ್ಲೂ ಕಣ್ಣಿನ ಅರಿಯಲ್ಲೂ-- 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಸೇರಿವೆ. ಹೀಗೆ ಇವು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಗಳಾಗಿ ಇರುವುದೆ 
ರಿಂದ ಇವಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಕಾಶ ದೊರೆತರೆ ಎಲ್ಲಿಬೇಕಾದರೂ: 
ಕೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಆದಕಿ ಇವು: 
ಗಳನ್ನು ರೋಗಕಾರಕಗಳಾಗದಂತೆ ತಡೆಯಲು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ನೈಸರ್ಗಿಕ ರಕ್ಷಣೋಪಕರಣಗಳಿನೆ. ನಮ್ಮ. 
ಚರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಹಾಸಿನಂತಿರುವ ಪೊರೆಯು 
(Mucous membrane) & ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ದೇಹದ. 
ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡದಂತೆ ತಡೆಯುತ್ತವೆ, ಶ್ವಾಸದ. 
ಮೂಲಕ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಲಿಂಫಾತ್ಮಕವಾದ ಅಂಗಾಂಶಗಳು ತಡೆದು. 
ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆಹಾರದ ಜೊತೆಗೆ ಹೋಗುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು 
ಜಠರದ ಆಮ್ಲವು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. | 

ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ರಕ್ತದ ಬಿಳಿಯಕಣಗಳೂ, 
ರಕ್ತದ ಕೆಲವು ರಾಸಾಯನಿಕ ದ್ರವಗಳೂ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಈ ದ್ರವಗಳಿಗೆ ಫಿರೋಧಕ ` 
ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವುಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ದೇಹವು. 
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ಕೋಗ ನಿರೋಧ ೪೧ 


ಪಡೆದಿರುವ ರಕ್ಷಣಾಶಕ್ತಿಗೆ ಕೋಗನಿಕೋಧ ತೆತ್ವನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳಿಂದಾಗುವ ರಕ್ಷಣೆ; ಚರ್ಮವು ವಿಷಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳನ್ನು ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದರೆ ಅದು ಒಂದು ಸೂಜಿಯ ಕೊನೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಇನ್ನಾವ 
ಸೆಚ್ಚಿನಿಂದಾಗಲಿ ಛಿದ್ರವಾಯಿಕೆಂದು ಭಾನಿಸೋಣ. ಆಗ 
ವಿಷಕ್ರಿಮಿಗಳು ಗಾಯದ ಮೂಲಕ ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುವು. ಅದೇ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟಾದ ಭಾಗದ ರಕ್ತನಾಳಗಳು ಅರಳಿ ಆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು; ತೆಳುವಾದ ಲೋಮ 
ನಾಳಗಳ ಗೋಡೆಯ ಮೂಲಕ: ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು ಹಾದು 
ಗಾಯವಾದ ಸ್ಥ v8, ಬರುವುವು. ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು ಅಲ್ಲಿರುವ 
ವಿಷಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಭಸ್ತಣಮಾಡುವುವು. ಕೆಲಸವು ಇಷ್ಟೇ 
ಸಾಕ್ಕು ಗಾಯವು ಮಾಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅನೇಕವೇಳೆ ವಿಷ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಹಾವಳಿಯು ಇಷ್ಟಕ್ಕೇ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ... ಅವು 
ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲಸಿ, ಅಸಂಖ್ಯಾತವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಿ ಉಪದ್ರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತೆನೆ. ಆ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತವಸತಿಯುಂಟಬಾಗುತ್ತದೆ; ಅದು ಊದಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ವಿಸರ್ಜಿಸಿದ ವಿಷಗಳು ರಕ್ತಗತ 
ವಾಗಿ ಜ್ವರವೂ ಬರಬಹುದು. ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿಗಳು ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವ್ಯಾಸಿಸದಂತೆ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳೂ 
ಅಂಗಾಂಶಗಳ. ಕೆಲವು ಅಣುಗಳೂ ಸೇರಿ ರೋಗಗ್ರಸ್ತವಾದ 
ಭಾಗದ ಸುತ್ತಲೂ ಒಂದು ಕೋಟಿಯಂತೆ ಸುತ್ತು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ನಿಲುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳು (ಕೆಂಪು 
ಅಸ್ಥಿಯ ತಿರುಳಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ) ರಣರಂಗಕ್ಕೆ ಬಂದು ಇಳಿಯು 
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ವುವು. ನೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳಿಗೂ ನಿಷ 
, ಸ್ರೆಮಿಗಳಿಗೂ ಗ ವು ನಡೆಯುವುದು”: ಈ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ede? ವಿಷಕ್ರಿ ಮಿಗಳೂ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳೂ ಸಾಯುವುವು. ಈ 
ಭಾಗವು ಊತ ನಾಡ ನೋವಿಫಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಕೊನೆಗೆ 
ಚರ್ಮವು ಒಡೆದು ಕೀವು ಈಜೆಗೆ ಬರುವುದು. ಸತ್ತ ಮತ್ತು 
ಸಾಯುತ್ತಿರುವ ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳಿಂದಲೂ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿದ ಪದಾರ್ಥ ಕೀವು: ಕ್ರಿ ಮಿಗಳ ಹಾನಳಿಯನ್ನು ಬಿಳಿಯ 
ಕಣಗಳು ತಡೆಯಲಾಗದಾಗ ಅವು ಹರಡಿ ರಕ dd, ಸೇರು 
à. ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ಇವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಿ ದೇಹದೆ 
ಮೇಲೆ Sande ದುಷ್ಟ ಪರಿಣಾನುಗಳುಂಟಗುವುವು. 
ಬಿಳಿಯ ಕಣಗಳ ರಕ್ಷಣಾಕಾರ್ಯವನ್ನು ಒಂದು ಉದಾ 
ಹರಣೆಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಡೇಶದೆ 
ಮೇಲೆ ಶತ್ರುಗಳು ಧಾಳಿ ಇಟ್ಟಿ ರೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ಆಗ 
ನಮ್ಮ ಸರ್ಕಾರವು ನಿನು ಮಾಡುತ್ತ ದೆ? ತನ್ನ ಸ್ಥೆ ಸೈನ್ಯನನ್ನೆ وت‎ 
ಒಟು ಗೂಡಿಸಿ, ಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು pu ಸೇರಿಸಿ 
ಶತ್ರು 781 ದುರಿಸುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ರಕ ಶ್‌ ಕೂಡ? ಬಿಳಿಯ 
ಕಣಗಳನ್ನು. ಹೆಚ್ಚಿಸಿ اہر‎ $ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಪಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಫಲವಾದರೆ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳು ನಾಶವಾಗಿ ಕೋಗಿಯು "ಬಡುಕಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಧಾಳಿಯು ಮಿತಿಮೀರಿ ಕಣಗಳ 
2 j ನಡೆಯದಿದ್ದ 8 ಕಳಯ ಸಾಯುವನು. ನಮ್ಮ ದೇಶ 
ವನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ನಾವು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟಿ ರೂ ಎಷ್ಟೊ 3 
ಸಲ ಶತ್ರು ಗಳ ಕೈಯೇ ಮೇಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? 
ಬಿಳಿದು ಕಣಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ 
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ಕೆಲವು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀನಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ 
ವಿಷವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯುಂಟು. ರಕ್ತವಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಗುಣವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದವರು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕ್ರಿಮಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು. ಇವರು ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಾರ್ಥವಾಗಿ 
ವಿವಿಧ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ರಕ್ತದ್ರವವೂ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕ್ಲೇತ್ರವಾಗಬಹುದೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ನಾನಾ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಬೆಳಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ರಕ್ತದ್ರವವು 
ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ರಕ್ತದ ದ್ರವದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಸೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿವೆ ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಇವನ್ನು ಕ್ರಿಮಿನಾಶಿಸಿ 
ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಈ ಶಕ್ತಿಯು ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿನಿಬಿಡವಾದ ಈ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಹೇಗೆ ಬದುಕುತ್ತಿತ್ತೋ ಅದನ್ನು ಊಹಿಸಲಸಾಧ್ಯ. 

ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಈ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ 
ಸಮನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ದೇಹದ ಬಲ ಕುಗ್ಗಿದಾಗಬೂ ಮದ್ಯ 
ಪಾನನೇ ಮುಂತಾದ ಇತರ ದುರಾಚಾರಗಳಿಂದ ಹದಕೆಟ್ಟಾ 
ಗಲೂ ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಕುಗ್ಗುವುದು. ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಯಾದ 
ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಾಕಾದ 
تن‎ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಧಾಳಿ 
ಇಟ್ಟಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳನಾದಾ 
ಗಲೂ ಅಥವಾ ಅವು ಉಲ್ಬಣನಾದಾಗಲೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ ರೋಗನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯು ರೋಗ 
ವನ್ನು ತಡೆಯಲು ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಗಳೂ 
ದೃಢಕಾಯರೂ ಕೂಡ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗು 
ವುದನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿಲ್ಲವೇ? 
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ಮೇಲಿನ ಕೊನೆಯ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಓದಿದಾಗ ಇಂತೆಹ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ಉಪದ್ರವವನ್ನು , ತಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಎಂಬ 
ಆರೋಚನೆ ಹುಟ್ಟ ದಿರಲಾರದು. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಕೋಗಫಿರೋಧಕ ಶಕಿ 8 ಹೆಚ್ಚಿ ಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವೇ? ? ಇದಕ್ಕೆ ಸದುತ್ತರ ಆಕ ಟ್‌ 

ಕೆಲವು ಕೋಗಗಳಿಗೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ರೋಗನಿಕೋಧಕತ್ವ | 
ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ ಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ಜನು ಸಲ ಒಂದು ಅಂಟು 
ಕೋಗ ತಗುಲಿದರೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪುನಃ edt ಅಂಟು | 
ರೋಗವು ತಗುಲುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ವಿಷಯ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ವಿದಿತವಾದದ್ದು. ಒಬ ಸಿಗೆ ಸಿಡುಬಿನ ಕೋಗ ಒಂದು ಸಲ 
ಬಂದರಿ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳು ಅವನು ಸಿಡುಬಿನಿಂದ ರಕ್ಷಿತನಾಗಿ 
ದ್ಹಾನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ಲೇಗ್‌, 
E ವಿಷಮಶೀತಜ್ವರ-- ಇವು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಬಂದರೆ ಪುನಃ ಎರಡುಮೂರು ವರ್ಷಗಳಾದರೂ ಬಾರವು. 

ಸಿಡುಬಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿ ಮಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ 
ಮಾಡಿ ಧಾಳಿ ನಡೆಸಿದಾಗ ಆತನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಆ m 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುನಂಥ ರಸಾಯನಿಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಾ ر2‎ ۸ ತಯಾರಿಸುತ್ತದೆ. ' ಕೊನೆಗೆ ಧಾಳಿಯಿಟ್ಟ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳನ್ನು ಕ E ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತ ವೆ. | 
ಆ ಕ್ರಮಿಯನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಕ್ಲಿ ಕ್ರಮಿಜನಿತ ವಿಷಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿ 
ಸುನ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಈ ಸವಾರ್ಥಗಳು ea 
ಲಿಕವಾಗಿ ರೋಗ $ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಎಷ್ಟು ಬೇಕೋ 
ಅಸ್ಟು ಮಾತ್ರ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ಸತ್ನ ಯಾಗುವುವು. ರೋಗವು ವಾಸಿಯಾದ. ' 
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ಮೇಲೂ ಕೆಲವುಕಾಲ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುವು. 
ಇವು ಇರುವವರೆಗೆ ಆ ರೋಗದ ಕ್ರಿಮಿಯು ದೇಹಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಡ 
ಲಾರದು. ಅಂದರೆ ರಕ್ತವು ಕೋಗನಿಕೋಧೆಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶೇಖರಿಸಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಂತಾಯಿತು. 

ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿನಾಶಕ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೊಂದೊಂದೂ ಒಂದೊಂದು ವೈತಿಸ್ಟ್ಯವುಳ್ಳವು. ಅಂದರೆ 
ವಿಷಮಶೀತೆಜ್ವರದ ಸೂಕ್ಷ ೬ಜೇವಿಗಳ ಮಾರಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಪ್ಲೇಗು ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಲಾರವು. ಪ್ಲೇಗ್‌ ರೋಗ 
ಬಂದು ವಾಸಿಯಾದ ಕೆಲವು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಸಮಶೀತಜ್ವರಕ್ಕೆ 
ರೋಗಿಯು ತುತ್ತಾಗಬಹುದು; ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಿರುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೋಗನಿರೋಧಕಶಕ್ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ರೋಗ ತಗು 
ಲಿದ ನಂತರ ಆ ರೋಗವನ್ನು ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಡೆಯುವಂಥ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ರಕ್ತ ಸಡೆದಂತಾಯಿತು. ವಿಷಕ್ರಿಮಿಗಳು ದೇಹ 
ವನ್ನು ಸೇರಿದಾಗ ತಮಗೆ ವಿರೋಧವಾದ ರೋಗನಿರೋಧಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉತ್ಪೆತ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತವೆ. ಇದು ಮುಖ್ಯ ۱ 
dà. ಈ ತತ್ವದಿಂದ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಕಾಲರಾ ವಿಷಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಒಂದು ಗಿನಿ ಇಲಿಗೆ 
(Guinea Pig) ಇಂಜೆರ್ಕ್ಸಮಾಡಿ ಅಂತಹ ಗಿನಿ ಇಲಿಯ 
ರಕ್ತವಸೆಯನ್ನು ಕಾಲರಾ ಕ್ರಿಮಿಗಳೊಡನೆ ಜೆರಸಿದಕೆ ಅವು 
ಸಾಯುವುವು. ಡಿಪ್ಲೀರಿಯಾ ರೋಗಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಒಂದು 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿದರೆ. ಅವು ತಮ್ಮ ಚಟುನಔಕೆಯಿಂದ 
ಡಿಫ್ತೀರಿಯಾ ವಿಷವನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷವನ್ನು 
ಮಾರಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು AD ಇಲಿಗೆ 8 
ದರೆ ಗಿನಿ ಇಲಿಯು ಸಾಯುವುದು. ಆದರೆ ಈ ಮಾರಕ 
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 meohó ಚೀತಂಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಕೆಲವು. ದಿನಗಳಾದ ಮೇಲೆ 
ಅದು ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ನಿಷವನ್ನು ತಡೆಯ 
ಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಪ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಕ್ರಮಕ್ಷ ಕ್ರಮವಾಗಿ. ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಕೊನೆಗೆ. ಆ ಪ್ರಾಣಿ 
) ಮಾರಕ ಪ ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ, ನಿಷವನ್ನು ಇಕಿ 
ಯುವುದು: ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಕ್ರಿ ಕ್ರಮಿಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ವಿಷನನ್ನಾ | 
no s ಕಮಕ್ರ ER ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ | 
ಆವನೆ್ಕೆ ا‎ ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಪ್ರೀಕೀಪಿಸಿದ BUM ಹೀಗೆಯೇ ಹಾವಿನ oma 
ಹಾರಿಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಬಹುದು. 

ಮೇಲೆ "ನಿವರಿಸುವ ಕೋಗನಿರೋಧಕತ್ವ ' "ತಟಸ್ಥ? 
(Passive) ವೆಂತಲೂ ಪ್ರವರ್ತಕ (Actiye) ವೆಂತಲೂ 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ ' 

(1) ರೋಗಬಂದು ರೋಗದಿಂದ ನರಳಿ, ರೋಗದಿಂದೆ 
ಪಾರಾಗಿ ಬದುಕಿಕೊಂಡೆ ರೋಗಿಯ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುವು. 

(2) ಕೋಗದ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಕೃತಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿ ಅವು 
ಗಳ 38 ಕೈಯನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ ಸಬಹುದು." "ಹೀಗೆ ಶಕ್ತಿಗುಂದಿದೆ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಮಾಡಿದರೆ ಅ ಕೋ 
Tid ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ತಲೆದೋರಿ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮವಾಗದೆ, ಆ ಮನುಷ್ಯ ನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಆ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳನ್ನು دو‎ ಅಂಶಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ 
ಫಲವಾಗಿ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣಾ ಸದಾರ್ಥಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಕೋಗಡೆ 


೪೬ "EL 

ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತೆ.. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ , ಮಾಡಿದರೆ ಅದು. 
| 
| 
| 


CC-0. Jangamwadi Math Collection, Varanasi. An ೦೮೩/೦೦11 Initiative | 


ಕೋಗ ನಿರೋಧ Bo 


ಕ್ರಿಮಿಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರದಂತೆ ತಡೆಯುವುವು. — ಸ್ಲೇಗ್ಸ್‌ 
ಕಾಲರಾ, ಟೈಫಾಯಿಡ್‌ ರೋಗಗಳು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕವಾಗಿ 
ತಲೆಡೋರಿದಾಗ ರೋಗವನ್ನು ನಿವಾರಣೆಮಾಡುವ ಇಂಜ 
ಕ್ಲನ್‌ಗಳನ್ನು ಜನಗಳು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಒತ್ತಾಯ 
ಪಡಿಸುವುದು ಜನಗಳಲ್ಲಿ e -ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಯುವ ನಿರೋಧ 
ಕತ್ವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ; ಜನಗಳು ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗ 
ದಿರಲೆಂದು ; ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜನಗಳ ಕ್ಷೇಮಚಿಂತನೆಯೇ ಈ 
ಚಳುವಳಿಯ ಉದ್ದೇಶ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಆನೇಕ 
ಮೂಢರು ಇನಾಕ್ಯುಲೇಷನ” ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಸಾಯುತ್ತಾರೆ. 
“ವರ್ಷವರ್ಷವೂ ಈ ರೋಗಗಳು : ಬರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿ 
`ವರ್ಷವೂ' ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಾರು 9 ಎಂದು: ಕೆಲವರು 
ವಿದ್ಯಾವಂತರೂ ಬೇಜಾರುಪಡುವರು. ಸೋಂಕಿರುವಾಗ 
ಯಾರಿಗೆ ರೋಗ ,ಬರುತ್ತೆದೆ ಯಾರಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹೇಳುವುದು ಕಷ್ಟ. ಇನಾಕ್ಕುಲೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುವುದು ಹೆಡ್ಡ ig. ಇನಾಕ್ಯುಲೇಷನ್‌ 
ಮಾಡಿಸಿ ಕೊಂಡಮೇಲೆ ಈ ಕೋಗಗಳು ತಗುಲುವುದು ಬಹಳ 
ಕಡಮೆ, ಇನಾಕ್ಯುಲೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡವಕೊಬ್ಬರಿಗೂ 
ಕೋಗ ತಗುಲುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ಯಾವ ವೈದ್ಯನೂ ಹೇಳು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಜೀನಿ ಹಾಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮರ್ಮವೂ ಇದೆ ; ರಕ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯೇ. ಕರುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಡುಬಿನ 
ಕೋಗವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ ಸಿಡುಬಿನ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಶಕ್ತಿ 
` ಯನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿ ಅದನ್ನು ದೇವಿಯ ಹಾಲಿನ ಮುಖಾಂತರ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೇರಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. ಜೀವಿ ಉಬ್ಬಿ ಮಗುವು ಸಿಡುಬಿನ 
ಕೋಗವನ್ನು ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 


` 
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'ದೇಶದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಸದೆ ಎಷ್ಟು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಿಡುಬಿನ 
ಅಪಾಯಕ್ಕೆ ಈಡುಮಾಡುತ್ತಾರೆ! ಸಿಡುಬಿನಿಂದ ಎಷ್ಟು ಮಕ್ಕಳ | 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಹಾಳಾಗುತ್ತವೆ! ಎಷ್ಟು ಮಕ್ಕಳ ಮುಖದ ಕಾಂತಿ O 
ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ! ಇದು ಶೋಚಸನೀಯವಾದ ವಿಷಯ. | 

ಈ ರಕ್ಷಣೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ TOA 
ಬಹುದು. ಒಂದು ಕುದುರೆಗೆ ಧನುರ್ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳನ್ನು ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಮಾಡಿದಾಗ ಆ ಕುದುರೆ ಧನುರ್ವಾ 
ಯುವಿನಿಂದ ನರಳಿ ಅದರ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಧನುರ್ವಾಯು $23 | 
ಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡು | 
ವುದು» ಕುದುರೆಯ ರಕ್ತವನ್ನು ತೆಗೆದು ಧನುರ್ವಾಯು | 
ವಿನಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಮಾಡಿದರೆ | 
ರೋಗದ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಸಾಯುವುವು. ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ರಕ್ಷಣಾ | 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದು ಕುದುರಿ. ಅದರ ಉಪಯೋಗ | 
ಹೊಂದಿದವನು ಮನುಷ್ಯ. ತಾವೇ ಶ್ರಮಪಡದಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ | 
ರೂಪವಾಗಿ ರಕ್ಷಣೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ರೋಗ | 
ದಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದೇ "ತಟಸ್ಥ ನಿರೋಧಕತ್ವ”. ತಟಸ್ಥ | 
ನಿರೋಧಕತ್ವೆವು ور‎ 7 ನಿರೋಧಕತ್ವ ಕೊಡುವನ್ನು ಕಾಲ | 
ರಕ್ಷಣೆ ಕೊಡುವುದಲ್ಲ. 

01 ಬರುವ ಕೆಲವು ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹಸ್ಕು ಕುದುಕಿ, ನಾಯಿಗಳು 
ಮೇಹಜಾಡ್ಯ (ಬಿಳುಪಿನ ರೋಗ) ದಿಂದ ನರಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಕೆಲವು ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಾಣು 
Riso ಅಂದರೆ ನಮಗೆ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಾಗಿ ಕಲವು "ಕಾಯಿಲೆ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಯಂಟು. 
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ನಿರೋಧಕಶಕ್ತಿ ಇರುವ ವಸ್ತುಗಳು; ಈಗ ತಿಳಿದಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಈ ನಿರೋಧಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು - ಸಸಾರಜನಕನುಯವಾದುವು 
ಗಳೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ರಕ್ತವನ್ನು ಒಂದು ಗಂಟಿಯ ಕಾಲ 
ء55۰‎ ಶಾಖಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿದರೆ ರಕ್ತದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿ 
ನಾಶಕ ಶಕ್ತಿಯು ಹಾಳಾಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 

ನಿಕೋಧಕತ್ವಕ್ಕೆ ನಿಕಟಸಂಬಧವುಳ್ಳ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಶಕ್ತಿ 
ಗಳು ರಕ್ತವಸೆಗೆ ಇವೆ. 

1. ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ರಕ್ತವಸೆಯು 
ಇನ್ನೊಂದು ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ಕಣಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಪಡೆದಿದೆ. ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಕಣಗಳನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು 
ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಇದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮೊದಲನೆಯ : ಪ್ರಾಣಿಯ ಕೆಂಪುಕಣಗಳು 
ಭಂಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಭಂಗವಾದರೆ ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವುದು.  ವಸೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು “*ಕಣಭಂಗಿಸಿ” (ಹೀಮೋಲೈಸಿನ್ಸ್‌) ಗಳೆಂದು | 
ಕರೆಯಬಹುದು. 

2. ರಕ್ತವಸೆಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳನ್ನು 0ء‎ 7 
ಅದಕ್ಕೆ ಚಲನವಲನಾದಿಗಳಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇದೆ. 
ಟೈ ಫಾಯಿಡ್‌ ರೋಗಿಯ ರಕ್ತವಸೆಗೆ ಈ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ. ಟೈಫಾ 
ಯಿಡ್‌ ಜ್ವರವೇ ಅಲ್ಲವೇ ಎಂದು ನೋಡಲು ರೋಗಿಯ ರಕ್ತ 
ವಸೆಯನ್ನೂ, ಕೃತಕವಾಗಿ' ಬೆಳಸಿದ ಸ್ರಿಮಿಗಳನ್ನೂ ಬೆರಸಿ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಗುಂಪುಕೂಡುವುವೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಇದನ್ನು ರಕ್ತಕ್ಕಿರುವ “ರಾಶೀಕರೆಣಶಕ್ತಿ” (ಅಗ್ಲೂ ಬ್ರ 
Stat) ಎನ್ನಬಹುದು- 
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3. ಮೊಲಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ ಕ್ರವನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ಲಯೋಗಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಆದರಿಂದ ಪಡೆದ ವಸೆಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
ge “ದ್ರವ್ಯಬಹಿಷ್ಕರಣ? ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ: ಮನುಷ್ಯನ. ರಕ್ತ 

ವಸೆಯಲ್ಲದೆ ಬೇಕಿ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಯ ರಕ್ತ ದ ವಸೆಯನ್ನು ಸೇರಿ 
ಸಿದರೊ. ಈ ಬಹಿನ್ಯರಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. `ಇದು ಬಹೆಳ ನಾಜೂ 
"ಕಾದ ಪರೀಕ್ಷೆ, ಇದನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿಶದವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. | 


೬. ರಕ್ತಪರೀಕ್ಷೆ 

ಕೆಲವುವೇಕೆ ನ್ಯಾಯಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ತಾಯಿತಂದೆಗಳ ಮತ್ತು | 
ಮಕ್ಕಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಪ್ರ ಸಂಗ | 
ಗಳು ಒದಗುವುವು. ಆಸ್ತಿ ಪಾಸ್ತಿಗಳ ವಿಚಾರ ಚರ್ಚಿಗೆ 
ಬಿದ್ದಾಗ ಮಕ್ಕಳ ಮೂಲವನ್ನು "ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಹೆಂಗಸೊಬ್ಬ e ಬಸುರಿ ಎಂದು ಇಳಿಸಿ ಯಾರೋ ಹೆತ್ತ ಮಗು 
ವನ್ನು ತನ್ನ. ಮಗುನೆಂದು' ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆದರ ರವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಜ್ಯ ಹೂಡಬಹುದು. ಇಂತಹ: ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಅಂಶಗಳು ಹೊರಬೀಳುತ್ತ E 

de. ಕಣಗಳಲ್ಲಿ A ಮತ್ತು B ಎಂಬ ಎರಡು ತತ್ವ 
ಗಳಿವೆ. ಕೆಲವರ "ಕಣಗಳಲ್ಲಿ A ತತ್ವಮಾತ್ರ ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವರಲ್ಲಿ B ಮಾತ್ರವಿರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ತೆ 'ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ತತ್ವಗಳೂ az d. ಹಲವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ತತ್ವವೂ ಇರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 'ನಾಲ್ಕುಭಾಗ 
ಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. m ತತ್ವ ಗಳು ತಂದೆತಾಯಿ... 
ಗಳಿಂದಲೇ ಮಕ್ಕಳ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ zb ijs) ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಮಗು ರಾಮುವಿನ ರಕ್ಷ! ದಲ್ಲಿ EB?) 'ತತ್ವ ವಿದೆ. ಎನ್ನೋಣ. 


کی سا کے ಗಾ‏ 5 
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‘B ? ತತ್ವ ರಾಮುನಿನ ತಾಯಿ ಲಕ್ಷಮ್ಮನವರ ಅಥವಾ 
ತಂದೆ ಗೋಪಾಲರಾಯರ ರಕ್ತದಲ್ಲಿದ್ದಿ ರಬೇಕು.. ಅಂದಕಿ “B? 
ತತ್ವ ತಂಜೆತಾಯಿಗಳೊಬ್ಬರಲ್ಲಾದರೂ ಇರಬೇಕು. ಇವರಿಬ್ಬರ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯೂ “B? ತತ್ವವಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ' ಲಕ್ಷಮ್ಮ ಗೋಪಾಲ 
ರಾಯರ ದಾಂಪತ್ಯದಿಂದ ರಾಮುವು ಜನಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಲಕ್ಷಮ್ಮ ಗೋಪಾಲರಾಯರು 
ರಾಮವಿನ ತಾಯಿತಂದೆಗಳಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಆದರೆ ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆಯೊಂದರಿಂದಲೇ ರಾಮುವಿನ ತಂದೆತಾಯಿ 
ಯರು ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ರಾಮುವಿನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕಂಡ "87 ತತ್ವ 
ಲಕ್ಷಮ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಗೋಪಾಲರಾಯರಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಗೋಪಾಲ 
ರಾಯರೇ ರಾಮುವಿನ ತಂದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಆ 
"ತತ್ವ ಗೋಪಾಲರಾಯರಲ್ಲಜಿ ಇತರ ಗಂಡಸರಲ್ಲೂ ಇರಬಹುದು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಇಂತಹವರು 
ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಲ್ಲವೆಂದು ದೃಢವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಅಥವಾ 
ಇಂತಹನರಿರಬಹುದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು; ಇಂಥವರೇ ಎಂದು 

ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಖೂನಿ ನಡೆದ ಜಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಖೂನಿಮಾಡಿದವನ ಮೈ 
ಮೇಲೆಯೂ, ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಆಯುಧಗಳಮೇಲೆಯೂ 
ರಕ್ತದ ಕಲೆಗಳಿರುವುದು ಸಹಜ ಈ ಕಲೆಯು ಕೆಂಪಗಿರು 
ವುದು. ಕೆಂಪಗಿರುವ ಕಶೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಕ್ತದ ಕಲೆಗಳೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬಹುದೇ? ಅನುಮಾನಾಸ್ಪದವಾದೆ. ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೋಲೀಸಿನವರು ತನಿಖೆ ನಡೆಸುವಾಗ ಎರಡು ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಬಗೆಹರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು: (1) ಕೆಂಪಾಗಿ ಕಂಡ ಗುರುತು 
22322211801 Math, VARANASI, 
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ಗಳು ರಕ್ತದ. ಕಲೆಗಳೇ? (2) ರಕ್ತದ ಕಲೆಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತದ 7 

ಒಂದು ದ್ರಾನಕವು ರಕ್ತವೆಂದೇ ಹೇಳಲು ಕೆಲವು ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು `ಕಸಾಯನಶಾಸ 8,9, ಸಂಬಂಧಿಸಿದವು. 
ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜರುಗಿಸಶೆಕ್ಯವು. 
DOY ವರ್ಣಮಾಪಿನಿಯಿಂದ ಆಗತಕ್ಕವು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು | 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಮೇಲೆ ನಡೆಸುವ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗತಕ್ಕವು: | 

(1) ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು- ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆ | 
ಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿನೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು | 
ಬೆಂಸಿಡೀನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆ ರಕ್ಷದಕಲೆ ಇರುವ ಬಟ್ಟೆಯ 


ಚೂರನ್ನು ಒಂದು FER Er ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಒಂದು "ತೊಟ್ಟು ಬೆಂಸಿಡೀನ್‌ ದ್ರಾನಕನೆನ್ನೂ ಅನಂತರ 


| 
ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ಹೈಡ್ರೊ ಜೆನ್‌ ಪರಾಕೆ ل‎ ಸುರಿದರೆ | 
ಕೂಡಲೆ ನೀಲಿಯ ಬಣ್ಣವು و و‎ | 

| 

Í 


ಚಿತ್ರ ೧೩, ಹೀಮಿನ್‌ ಹರಳುಗಳು. 


| 
| 
۵ 
| 
| 
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(2) ಸೂಕ್ಷ ೬ನರ್ಶಕದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾಡುವ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಗಳು ಎರಡು. ಒಂದು ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಕಣವಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದು; ಎರಡನೆಯದು ಹೀಮಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆ: 
ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಚೂರಿನಮೇಲೆ ಒಣಗಿದ dud ಕಲೆಯನ್ನು 
ಹೆಕೆದು ಹಾಕಿ ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ಗ್ಲೇಷಿಯಲ್‌ ಅಸಿಟಿಕ್‌ 
و‎ ಒಂದು ರವೆ ಉಪ್ಪನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಬರುವವರೆಗೂ ಅದನ್ನು ಕಾಯಿಸಬೇಕು. ಇದು ತಣ್ಣಗೆ 
ಆರಿದಮೇಲೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಕಂದುಬಣ್ಣ ದೆ 


& 
ಬಟ್ಟುಗಳನ್ನೂ ಹೆರಳುಗಳನ್ನೂ ನಾವು ನೋಡ ಬಹುದು. 


ಚಿತ್ರ ೧೪, 


a, ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಭಂಗ ೨. ಆಳ್ಲಿಹೈಮೋಗ್ಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ೩, ಕೆಡ್ಕೂಸ್ಡ್‌ 


ಹೈನೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌- ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಹೀರುನಿಕೆಯ ಗೆರೆಗಳ್ಳು 
(3) ನರ್ಣಮಾಸಕನರೀಕ್ಷೆ; ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣವು ತ್ರಿ ಭುಜಾ 
ಕೃತಿಯ ಗಾಜಿನಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕು ಬರುವಾಗ ಏಳು ಬಣ್ಣಗಳನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡ ಒಂದು ವರ್ಣಕೋಶವು ಏರ್ಪಡುವುದು. ಹೀಗೆಬೆಳ 
ಕನ್ನು ನಿಭಜನೆಮಾಡುವ ಗಾಜೂ ಆ ವಿಭಜನೆಯಿಂದುಂಟಾದ 
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ಜಳ ರಕ್ತ `` 


ವರ್ಣಕೋಶವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಅಳವಡಿಸಿಟ್ಟ 'ದೂರ 
ದರ್ಶಕವೂ ಸೇರಿ ವರ್ಣಮಾಪಕ ಸಲಕರಣೆ ಆಗುವುದು. 
ಒಂದು ಸ ಸೂರ್ಯಕಿರಣರನ್ನು ವರ್ಣಮಾಪಕದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಲ್ಲಿ 


ಕಾಮನಬಿಲ್ಲಿನಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಏಳು ಬಣ್ಣ ಗಳುಳ್ಳ ವರ್ಣಕೋಶವು 


ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಕಾಣುವುದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು PEN ಅಡ್ಡ ಲಾಗಿ 
ಹಾದುಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಕರಿಯ ಗೀಟುಗಳೂ ಕಾಣುವುವು. 
ಇವನ್ನು ಹೀರುವಿಕೆಯ ಗೆರೆ (ಅಬ್ಸಾರ್ಪರ್ಷ ಬ್ಯಾಂಡ್ಸ್‌) 
ಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವರ್ಣಕೋಶದಲ್ಲಿ ಈ ಗೆರೆಗಳು 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಮೋ 
ಗ್ಲೊ (ಬಿನ್‌ ದ್ರಾನಕವನ್ನು (ರಕ್ತವನ್ನು) ಒಂದು ಗಾಜಿನ 


ಕೊಳವೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬೆಳಕು ಈ ದ್ರಾವಕವನ್ನು ಹೊಕ್ಕಮೇಲೆ 


ಅದನ್ನು ವರ್ಣಮಾಸಿಫಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಗಿಸಿ ಸರೀಕ್ಷಿ ಸಿರೆ D 
ಮತ್ತು. E ಗೆರೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಎರಡು ಕರಿಯ ಪಟ್ಟಿಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುವುವು. ಈ ಪಟ್ಟಿಗಳ ಸ್ಥಾ ನವು ಆಕ್ಸಿಹೀಮೋಗ್ಗೋಬಿನ್ಸಿಗೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದದ್ದು. کے‎ ಇನ್ನಾವ ಇದೇ ಬಣ ವುಳ್ಳ 
ದ್ರಾ ನಕದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು ಹೊಕ್ಕು ಬಂದರೂ EIE 
D is E ಗೆರೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಕರಿಯಪಟ್ಟಿಗಳು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 
ರ ಬಿನ್ನಿ ನೊಡಳೆ ಬೆಕೆತ dod ಇತರ ವಸ್ತುಗಳು 
ತಮಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಕರಿಯ ಗೆರೆಗಳನ್ನೂ, ಕರಿಯ ES 
ಗಳನ್ನೂ ವರ್ಣಕೋಶದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ವಿವಾದಾಸ್ಪದ 
ವಾದ ಕೆರೆಯನ್ನು "ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇದು ದ್ರಾವಕ ಮಾಡಿ edd 
ಮೂಲಕ Ed ಬೆಳಕನ್ನು ವರ್ಣಮಾಪಿನಿಯಲ್ಲ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ AY ಹೀರುವಿಕೆಯ ಪಟ್ಟಿ ಗಳು 
D ಮತ್ತು. E ಗೆರೆಗಳ ಮಧ್ಯ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಆ ಕರೆಯು 
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ರಕ್ತದ್ದೆಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ` | 

ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವೆಂಬುದು ಮಾತ. 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗದ ಯಾವ ಜಾತಿಯ ರಕ್ತ 
ವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಅಂಶವು ವ್ಯಕ್ತಪಡಬೇಕಾದರೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಮೇಲೆ ನಡೆಸುವ ಪ್ರಯೋಗಗಳೇ ಆಗಬೇಕು. 

ರಕ್ತದ ದ್ರವ್ಯಬಹಿಷ್ಟರಣ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಸೂಚಿ 
, ಸಿದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ ಶೋಧನೆ 
ಯನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 

ಒಂದು. ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಜಾತಿಯ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ರಕ್ತವಸೆಯನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ABFE. ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದು ತರುವಾಯ ಮೊದಲನೆಯ 
ಪ್ರಾಣಿಯ : ರಕ್ತದ ವಸೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಎರಡನೆಯ 
ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ವಸೆಯ ಜೊಕೆಗ್ಗೆ ಒಂದು ಪ್ರನಾಳದಲ್ಲಿ 
ಬೆರಸಿದರೆ ಇವೆರಡು ಕರೆಯುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಸಕುಮಸಕಾದ 
ಒಂದು ಬಹಿಷ್ಕರಣವನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಉದಾಹರ- 
ಹೆಗೆ: ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತವಸೆಯನ್ನು ಒಂದು ಮೊಲಕ್ಕೂ 
ನಾಯಿಗೂ ಕುರಿಗೂ ಇಂಜೆರ್ಷ ಮೂಲಕ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆಂದು' 
ಕೊಳ್ಳೋಣ. ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಮನುಷ್ಯನ: 
ವಸೆಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರನಾಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇವು ಬೆರೆಯುವ ಎಡೆಯೆಲ್ಲಿ ಬಹಿಷ್ಟತ 
ಪದಾರ್ಥವು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ವಸೆಯನ್ನು 
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